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पररच्छेद एक : प्रयरधबिक 

१.१ पृष्ठिुधम: 

गभा अवस्था देजख ितृ्र् ु पर्ान्ि िानव भएर बाँच्न आवश्र्क सम्पणुा अमिकारलार् िानव अमिकारको रुपिा 
बझुाउँछ। िामनस प्राकृमिक प्राणी भएकोले िानव अमिकारलाई प्राकृमिक अमिकार पमन भमनन्छ। नागरीकको 
हक अमिकारलाई संवविान वा प्रचमलि कानूनिा ब्र्वस्था नगरीए सम्ि र्सले बैिामनकिा प्राप्त गना सक्दैन। 
त्र्सैले िानव अमिकारका मबर्र्हरुलार्ा राज्र्ले संवविान र प्रचमलि कानूनिा ब्र्वस्था गना अमि आवश्र्क 
हनु्छ । नेपाल संर्कु्त राि संघको पि राि भर्ासके पश्चाि पवहलो पटक राविर् िानव अमिकार आर्ोग ऐन, 

२०५३ मनिाणा भएको मथर्ो । उक्त ऐनको दफा २ (च) ले िानवको जीवन, स्विन्रिा, सिानिा र िर्ाादामसि 
सम्बजन्िि  अमिकारहरु जो नेपालको संवविान, प्रचमलि कानून र नेपाल सरकारले अनिुोदन गरेका अन्िरााविर् 
िहासजन्िहरुिा मनवहि अमिकारलाई सम्झन ुपदाछ भमन पररभावर्ि गरीएको मथर्ो भने हाल कार्ाान्वर्निा रहेको 
राविर् िानव अमिकार आर्ोग ऐन २०६८ को दफा २ (च)  अनसुार िानव अमिकार भन्नाले व्र्जक्तको 
जीवन, स्विन्रिा, सिानिा, र िर्ाादासँग सम्बजन्िि  संवविान िथा अन्र् प्रचमलि काननुद्वारा प्रदान गरीएका 
अमिकार सम्झन ुपदाछ र सो शब्दले नेपाल पि भएको िानव अमिकार सम्बन्िी अन्िरााविर् सजन्ििा मनवहि 
अमिकार सिेिलार् जनाउँदछ भनी पररभार्ा गरेको पार्न्छ । संवविानको प्रस्िावनादेखी नै िानव अमिकारका 
ववमभन्न ववर्र्हरु सिेवटएको  र िेरै िानव अमिकारका ववर्र्लार् िौमलक हकको रुपिा स्थान द्ददर् नागरीकको 
अमिकारलार्ा सरुजिि गने प्रर्ास गरेको देजखन्छ । साथै, िानव अमिकारका ववववि ववर्र्हरुलार्ा सम्बोिन हनुे 
गरी थपु्र ैकाननुहरु बनार् लाग ुगरेको पमन पार्न्छ । िानव अमिकार सम्बन्िी अन्िरााविर् िहासन्िीहरु िथा 
प्रचमलि कानूनले िानव अमिकारको सम्िान, संरिण िथा त्र्सको प्रबािन गनाको लामग राविर् िानव अमिकार 
आर्ोगको स्थापना गरेको हो। िानव अमिकार आर्ोग ऐन, २०५३ बिोजजि मब. सं. २०५७ साल ज्रे्ष्ठ १३ 
गिे स्थावपि कानूनी संर्न्रको रुपिा रहेको मथर्ो भने नेपालको अन्िररि संवविान, २०६३ देजख संवैिामनक  
मनकार्को रुपिा िान्र्िा प्राप्त गरी नेपालको संवविानले पमन संवैिामनक िान्र्िालार्ा मनरन्िरिा द्ददएको छ। 

िानव अमिकारको सम्िान, संरिण र संम्बिान िथा र्सको प्रभावकारी कार्ाान्वर्नको समुनजश्चििा गने संवैिामनक 
दावर्त्व रहेको र्स आर्ोगले नागरीकहरुको सहज पहुँचका लामग देशैभरी ववमभन्न मिमििा ववमभन्न 
कार्ाालर्हरुको स्थापना गरी िानव अमिकार संरिण, सम्बिान सम्बन्िी कार्ा गदै आर्रहेको छ।  

 

नेपालको संवविानको भाग २५, िारा २४८ र िारा २४९ िा भएको व्र्वस्था बिोजजि संवविानले द्ददएको 
कार्ादेश बिोजजि िानव अमिकार संरिण, सम्बिानका लामग िानव अमिकारको अवस्था अनगुिन, िानव 
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अमिकार उल्लंघनका घटनाको अनसुन्िान र िानव अमिकारको सस्कार मनिाणाका लामग प्रबादनात्िक सम्बन्िी 
कार्ा मनरन्िररूपिा आर्ोग र िािहिका कार्ाालर्बाट कार्ा हुँदै आएको छ। त्र्स्िै, नेपालको संवविानको िारा 
२९३ को उपिारा ३ िा संवैिामनक मनकार्ले प्रत्रे्क प्रदेशको काि कारवावहको सम्बन्ििा अलग अलग 
प्रमिवेदन िर्ार गरी प्रदेश प्रिखु सिि पेश गना सक्नेछ भन्ने व्र्वस्था सिेि भएको सन्दभािा आर्ोगको 
लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्बाट आफ्नो कार्ािेरका बाँके, बद्ददार्ा, दाङ, प्रू्ठान, रोल्पा र रुकुि पवुासिेिका 
छ वटा जजल्लािा र्स कार्ाालर्बाट भए गरेका कार्ा प्रगमि र कार्ािेरिा रहेका जजल्लाको िानव अमिकार 
अवस्थालार्ा सिेवट प्रस्ििु प्रमिवेदन िर्ार पाररएको छ । 

१.२  नेपयलगञ् ज कयर्यालर्को स्थायपनय: 

िानव अमिकारको संरिण र संम्बिानका लामग फ्रान्सको  राजिानी पेररसिा संर्कु्त रािसङ्घले एक सम्िेलनको 
आर्ोजना गरी आफ्ना सबै सदस्र् रािहरूिा एउटा राविर् िानव अमिकार संस्था स्थापना गना सन ्१९९१ िा 
प्रस्िाव राखेको मथर्ो र उक्त प्रस्िावलार्ा सन ्१९९३ िा बसेको िहासभाले पाररि गरी राविर् िानव अमिकार 
संस्था स्थापना गने सम्बन्िी भएको व्र्वस्था बिोजजि संर्कु्त रािसंघका सदस्र् रािहरुले  कार्ाान्वर्न गने 
क्रििा नेपालिा पमन राविर् िानव अमिकार आर्ोग ऐन २०५३  मनिााण भएको  मथर्ो । उक्त ऐन बिोजजि 
राविर् िानव अमिकार आर्ोग स्थापनािा विलार्ा भएपमछ नागरीक आन्दोलनको दबाब, नेपालिा सशस्त्र द्वन्द्व  
चमलरहेको अवस्थािा द्वन्द्व बाट िानव अमिकार उल्लंघनका घटनाहरु द्ददनद्ददन बढ्दै गएको अवस्थािा नेपालिा 
आर्ोगको स्थापना भएको मथर्ो।नेपालिा द्वन्द्व को कारण िानव अमिकार हननक्ा घटनाहरु ित्कामलन 
िध्र्पजश्चि मबकासिेर अन्िगािका जजल्लाहरुिा बसोबास गने नागरीकहरु सबैभन्दा बिी प्रभामबि भएको र 
नागरीकहरुको आिारभिू अमिकार िथा िौमलक हकहरु स्विन्रपूवाक उपभोग गना बािा पगुेको अवस्थािा 
िानव अमिकारको संरिण, सम्बिान र त्र्सको प्रभावकारी कार्ाान्वर्नका िाध्र्िबाट िानव अमिकार 
संस्कृमिको ववकास गने उिेश्र्ले िानव अमिकारको बढ्दो उल्लंघन भैरहेको पषृ्ठभमूििा आर्ोगको काि 
कारबाही प्रभावकारी हनु िथा सवासािारणसम्ि र्सको पहुँच पगुोस भन्ने उिेश्र्ले ित्कामलन िानव अमिकार 
आर्ोग ऐन, २०५३ को पररच्छेद ४ दफा १६ िा व्र्वस्था भए बिोजजि िेरीर् स्िरको कार्ाालर् स्थापना 
गना आवश्र्किाको िहससु गरी र्स िेरिा आर्ोगको पवहलो िेरीर् कार्ाालर् मिमि २०६१ साल िंसीर ७ 
गिे ववमिवि रुपिा नेपालगञ् जिा स्थावपि भएको मथर्ो । 

२०७२ साल असोज ३ गिे हालको संवविान जारीभई िलुकु संघीर् संरचनािा गएपश्चाि राविर् िानव 
अमिकार आर्ोगको ित्कामलन िेरीर् कार्ाालर्लार्ा लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जको रुपिा 
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रुपान्िररि भर्ा िानव अमिकार संरिण र सम्बिान सम्बन्िी कार्ा गदै आएको छ । ित्कामलन िेरीर् 
कार्ाालर् नेपालगञ् जले  बाँके,बद्ददार्ा,दाङ, सखेुि, जाजरकोट, रुकुि, रोल्पा, प्रू्ठान, सल्र्ान,दैलेख लगार्िका 
जजल्लाहरु कार्ािेरको रुपिा रहेका मथए भने  संघीर्िा लाग ु पश्चाि उक्त िेरीर् कार्ाालर् लजुम्बनी प्रदेश 
शाखा कार्ाालर्िा रुपान्िरण भएपमछ साववकको रुकुि जजल्ला टुवक्रएर रुकुि पवुा र रुकुि पजश्चि दरु्ावटा 
जजल्लािा मबभाजन भएपश्चाि बनेको जजल्ला रुकुि पवुा,बाँके, बद्ददार्ा, दाङ, रोल्पा र प्रू्ठान सिेि गरी छ वटा 
जजल्ला आर्ोगको लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्को कार्ािेर अन्िगाि पने गरी िोवकएको छ । र्सरी र्स 
िेरिा आर्ोगको कार्ाालर् स्थापना भएपमछ िानव अमिकारको उल्लंघका घटनाहरुको अनसुन्िान गने, िानव 
अमिकारको अवस्थाको अनगुिन गने, िानव अमिकार सम्बन्िी सचेिना िथा िानव अमिकार जशिा प्रदान गरी 
िानव अमिकार संस्कृमिको मबकास गदै सचेिना ववस्िार गने कार्ािा सहजिा आएको िार नभई र्सको पहुँच 
स्थानीर् स्िरसम्ि परु्ााउन सघाउ सिेि पगुेको छ । नीमि मनिााण िथा मनणार् जस्िा कार्ाहरु बाहेक अन्र् 
कार्ाहरु सम्पन्न गने अजख्िर्ारी प्राप्त आर्ोगको लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्ले आफ् नो िेरामिकार मभर 
परेका जजल्लाहरुिा िानव अमिकारको संरिण र सम्बिानका लामग आवश्र्क कार्ाहरु गदै आर्ारहेको छ । 

१.३ प्रधतवेदनको उदे्दश्र्  :  

राविर् िानव अमिकार आर्ोग एक संवैिामनक मनकार् हो । संवविानको िारा २४९ िा भएको व्र्वस्था 
बिोजजि आर्ोगले प्रत्रे्क वर्ा आफु र आफु िािहि रहेका कार्ाालर्बाट सिेि वर्ाभरर सम्पन्न गरेका 
गमिववमिहरु सवहिको प्रमिवेदन िर्ार गरी रािपमिलाई बझुाउन ुपने व्र्वस्था रहेको छ । त्र्स्िै, संवैिामनक 
मनकार्हरुले प्रत्रे्क प्रदेशको काि कारवाहीको सम्बन्ििा प्रदेश बिोजजि अलग अलग प्रमिवेदन िर्ार गरी 
प्रदेश प्रिखु सिि पेश गना सक्नेछ भन्ने व्र्वस्था सिेि रहेको सन्दभािा र्स कार्ाालर्ले लजुम्बनी प्रदेश शाखा 
कार्ाालर् नेपालगञ् ज िािहि रहेका बाँके ,बद्ददार्ा ,दाङ ,रुकुि पवुा ,रोल्पा र प्रू्ठान सवहिका छ जजल्लािा 
सम्पन्न भएका काि कारवाही र िानव अमिकार अवस्था सिेि सिेवटएको प्रमिवेदन िर्ार गरेको हो। साथै ,
आ.व.२०८२/०८३ िा र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्ले गरेको काि कारवाही र िानव अमिकार 
अवस्था सवहिको अमभलेख राख्न पमन र्स प्रमिवेदनको उिेश्र् हो। र्स कार्ाालर्लाई आ.व. 2०८२/०८३ िा 
प्राप्त वजेट र कार्ाक्रिको प्रगमि अवस्था र िानव अमिकारको अवस्था कस्िो रहर्ो ? उपलजब्ि, सिस्र्ा, चनुौमि 
र सिािानका उपार्हरु के कस्िो रहेका छन ्? भन्ने ववर्र्िा जानकारी प्रदान गने र भए गरेको कािको 
अमभलेखीकरण गरी आर्ोगको लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्बारे सरोकारवालाहरुलाई जानकारी द्ददने र 



“जीवन, मर्यादय, समयनतय र स्वतन्त्रतयको अधिकयर : धदगो शयधन्त्त र समृधिको आियर” 

cf=j= @)*@÷)*# sf] jflif{s ultljlw k|ltj]bg                                                                    4 

  
 

 

जानकारी मलन चाहने सबै वगा वा सिदुार्लार्ा जानकारी उपलब्ि गराउने पमन र्स प्रमिवेदनको िखु्र् उिेश्र् 
हो। 

१.४ प्रधतवेदनको धसमय: 

र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जको आ.व. २०८२/०८३ िा जस्वकृि वावर्ाक बजेट िथा 
कार्ाक्रिका आिारिा सम्पन्न भएका वावर्ाक कार्ाक्रि, कार्ाालर्को पहलबाट सम्पन्न गमिवविीहरु,िानव 
अमिकार संरिण, संम्बिान िथा प्रबिान सम्बन्िी  सम्पन्न गमिवविीहरु र केजन्द्रर् कार्ाालर्बाट भएको मनररिण 
लगार्िका मबर्र्हरु र्स प्रमिवेदनको िखु्र् आिार बनार्एको छ । आर्ोगबाट आ.व. २०८२/०८३ िा र्स 
शाखा कार्ाालर्बाट सम्पन्न भएका गमिववमिहरुलार्ा िार सिेवटएको हदुा उक्त सिेवटएका मबर्र्हरु नै र्स 
प्रमिवेदनको मसिा रहेको छ । र्स कार्ािेरका छ वटा जजल्लाहरुिा भएको अनगुिन, अनसुन्िान, कार्ािेर 
अन्िगािका जजल्लाहरुिा घटेका िानव अमिकारसँग सम्बजन्ि ववमभन्न सञ्चार िाध्र्ििा प्रकाजशि सिाचार, सूचना 
एवि ् जानकारीलाई पमन िानव अमिकार अवस्था िापनको लामग आिार बनार्एको छ । त्र्स्िै, र्स 
कार्ाालर्को कार्ािेरमभरका सरकारी कार्ाालर्हरु जस्िै जजल्ला प्रशासन कार्ाालर्, जजल्ला प्रहरी कार्ाालर्, 

स्थानीर् िह लगार्ि िानव अमिकारको िेरिा वक्रर्ाजशल राविर् िथा अन्िरााविर् गैरसरकारी संघ सस्थाहरू, 

परकार, नागरीक सिाजसँग  ववमभन्न सिर्िा गरीएका अन्िरवक्रर्ा एवि ्छलफलबाट प्राप्त जानकारीहरूलाई 
पमन र्स प्रमिवेदनिा सिेवटएको छ। 
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पररच्छेद  दुर्ा  : आर्ोगको गठन, कयम, कताव्र् र अधिकयर 

२.१ राष्ट्रिय मानव अष्ट्िकार आयोग गठन  

१  )नेपालिा एक राविर् िानव अमिकार आर्ोग रहनेछ जसिा अध्र्ि र अन्र् चार जना सदस्र् रहनेछन ्। 

२  )रािपमिले संवैिामनक पररर्दको मसफाररस िा राविर् िानव अमिकार आर्ोगका अध्र्ि  र सदस्र्को मनर्जुक्त 

गनेछ । 

३  )राविर् िानव अमिकार आर्ोगको अध्र्ि  र सदस्र्को पदावमि मनर्जुक्त भएको  मिमिले  छ वर्ाको हनुेछ। 

४  )उपिारा (२ )बिोजजि मनर्कु्त अध्र्ि िथा सदस्र्को पनुः मनर्जुक्त हनु सक्ने  छैन । िर सदस्र्लाई 

अध्र्िको पदिा मनर्जुक्त गना सवकनेछ र त्र्स्िो  सदस्र् अध्र्ि को पदिा मनर्जुक्त भएिा मनजको पदावमि 

गणना गदाा सदस्र् भए को अवमिलाई सिेि  जोडी गणना गरीनेछ। 

५ )उपिारा (३ )िा जनुसकैु कुर ाा लेजखएको भए िापमन देहार्को कुनै अवस्थािा राविर्  िानव अमिकार 

आर्ोगका अध्र्ि वा सदस्र्को पद ररक्त हनुेछ । 

 क.   )मनजले रािपमि सिि मलजखि राजीनािा द्ददएिा , 

 ख.   )मनजको ववरूि िारा १०१ बिोजजि िहामभर्ोगको प्रस्िाव पाररि भएिा , 

   ग.  )शारीररक वा िानमसक अस्वस्थिाको कारण सेवािा रही कार्ा सम्पादन गना असिथा रहेको भनी  

 संवैिामनक पररर्दको मसफाररसिा रािपमिले पदिकु्त गरेिा, 

 घ.  मनजको ितृ्र् ुभएिा ।  

६  देहार्को र्ोग्र्िा भएको व्र्जक्त राविर् िानव अमिकार आर्ोगको अध्र्ि वा  सदस्र् पदिा मनर्जुक्तका लामग 

र्ोग्र् हनुेछ । 

 क.  )अध्र्िको हकिा िानव अमिकारको संरिण र संविानको  िेरिा ववजशष्ट र्ोगदान परु्ााएका प्रिान 

न्र्ार्ािीश वा सवोच्च अदालिको न्र्ार्ािीशको पदबाट सेवामनवतृ्त व्र्जक्त वा िानव अमिकारको संरिण र 
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संविान वा राविर् जीवनका ववमभन्न िेरिा कम्िीिा बीस वर्ा वक्रर्ाशील रही ववजशष्ट र्ोगदान परु्ाार्ा 

ख्र्ामिप्राप्त गरेको, 

 ख.  )सदस्र्को हकिा िानव अमिकारको संरिण र संविान बालबामलकाको हक वहिको िेरिा कार्ारि वा 

राविर् जीवनका ववमभन्न िेरिा कम्िीिा बीस वर्ा वक्रर्ाशील रही ववजशष्ट र्ोगदान परु्ाार्ा ख्र्ामिप्राप्त गरेको । 

ग  ) िान्र्िाप्राप्त ववश्वववद्यालर्बाट स्नािक उपामि हामसल गरेको। 

घ  ) पैिामलस वर्ा उिेर पूरा गरेको। 

ङ  ) मनर्जुक्त हुँदाका बखि राजनीमिक दलको सदस्र् नरहेको। 

च  ) उच्च नैमिक चररर भएको । 

 ७ राविर् िानव अमिकार आर्ोगका अध्र्ि र सदस्र्को पाररश्रमिक र सेवाका शिा संघीर् कानून बिोजजि 

हनुेछ। राविर् िानव अमिकार आर्ोगका अध्र्ि र सदस्र् आफ्नो पदिा बहाल रहेसम्ि मनजहरूलाई 

िकाा पने गरी पाररश्रमिक र सेवाका शिा पररविान गरीने छैन । िर चरि आमथाक ववशंृ्रखलिाका कारण 

संकटकाल घोर्णा भएको अवस्थािा र्ो व्र्वस्था लागू हनुे छैन । 

८ राविर् िानव अमिकार आर्ोगको अध्र्ि वा सदस्र् भर्सकेको व्र्जक्त अन्र् सरकारी सेवािा मनर्जुक्तका 

लामग ग्राह्य हनुे छैन ।िर कुनै राजनीमिक पदिा वा कुनै ववर्र्को अनसुन्िान, जाँचबझु वा छानबीन गने 

वा कुनै ववर्र्को अध्र्र्न वा अन्वेर्ण गरी रार्, िन्िव्र् वा मसफाररस पेश गने कुनै पदिा मनर्कु्त भई 

काि गना र्स उपिारािा लेजखएको कुनै कुराले बािा परु्ााएको िामनने छैन। 

२.२ आर्ोगको कयम, कताव्र् र अधिकयर  

आर्ोगलाई िानव अमिकारको सम्िान, संरिण, संम्बिान िथा त्र्सको प्रभावकारी कार्ाान्वर्न सवहिको 

कार्ाादेश नेपालको संवविान २०७२ को िारा २४९ र राविर् िानव अमिकार आर्ोग ऐन, २०६८ ले 

प्रदान गरेको छ । आर्ोगको काििा कुनैपमन वकमसिको हस्ििेप नहोस ्भन्दै पेररस मसिान्ििा भएको 

व्र्वस्थालार्ा राविर् काननुिा सिावहि गरी गने सन्दभािा नेपालको संवविानको िारा २९३ ले संसदीर् 
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समिमिले अन्र् संवैिामनक मनकार्हरूलाई मनदेशन वा रार् सल्लाह द्ददनसक्ने अमिकार राखेपमन र्स 

आर्ोगको हकिा मनदेशन वा रार् सल्लाह पमन द्ददन नपाउने व्र्वस्था गरी आर्ोगको स्विन्रिा र 

स्वार्त्तिालाई संवैिामनक संरिण प्रदान गरेको छ। 

२.३ आर्ोगको कताव्र् 

नेपालको संवविान, २०७२ को िारा २४९(१) अनसुार िानव अमिकारको सम्िान, संरिण, संम्बिान 

िथा त्र्सको प्रभावकारी कार्ाान्वर्नलाई समुनजश्चि गनुा आर्ोगको किाव्र् रहेको छ । 

२  ४ . आर्ोगको कयम  

आर्ोगले आफ्नो किाव्र् परुा  गनाका लामग नेपालको संवविान २०७२ को िारा २४९(२) र राविर् 

िानव अमिकार आर्ोग ऐन, २०६८ बिोजजि देहार्का काि गनेछ । 

क. कुनै व्र्जक्त वा सिूहको िानव अमिकार उल्लंघन वा त्र्सको दरुुत्साहन भएकोिा पीमडि आफै वा 

मनजको िफा बाट कसैले आर्ोग सिि प्रस्ििु वा प्रवेर्ि गरेको मनवेदन वा उजूरी वा कुनै स्रोिबाट 

आर्ोगलाई प्राप्त भएको वा आर्ोगको जानकारीिा आएको ववर्र्िा छानमबन िथा अनसुन्िान गरी दोर्ी 

उपर कारबाही गना मसफाररस गने । 

ख. िानव अमिकारको उल्लंघन हनुबाट रोक्ने जजम्िेवारी वा किाव्र् भएको पदामिकारीले आफ्नो 

जजम्िेवारी पूरा नगरेिा वा किाव्र् पालन नगरेिा वा जजम्िेवारी पूरा गना वा किाव्र् पालन गना 

उदासीनिा देखाएिा त्र्स्िो पदामिकारी उपर ववभागीर् कारबाही गना सम्बजन्िि  अमिकारी सिि 

मसफाररस गने । 

ग. िानव अमिकार उल्लंघनगने व्र्जक्त वा संस्थाका ववरुि ििुा चलाउनपुने आवश्र्किा भएिा कानून 

बिोजजि अदालििा ििुा दार्र गना मसफाररस गने । 

घ) िानव अमिकारको चेिना अमभववृि गना नागरीक सिाजसँग सिन्वर् र सहकार्ा गने । 
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ङ. िानव अमिकारको उल्लंघनकिाालाई ववभागीर् कारबाही िथा सजार् गना कारण र आिार खलुाई 

सम्बजन्िि  मनकार् सिि मसफाररस गने । 

च. िानव अमिकारसँग सम्बजन्िि  कानूनको आवमिक रूपिा पनुरावलोकन गने िथा त्र्सिा गनुापने 

सिुार िथा संशोिनका सम्बन्ििा नेपाल सरकार सिि मसफाररस गने । 

छ. िानव अमिकारसँग सम्बजन्िि  अन्िरााविर् सजन्ि वा सम्झौिाको नेपाल पि बन्नपने भएिा त्र्सको 

कारण सवहि नेपाल सरकारलाई मसफाररस गने र नेपाल पि बमनसकेका सजन्ि वा सम्झौिाको 

कार्ाान्वर्न भए वा नभएको अनगुिन गरी  कार्ाान्वर्न नभएको पार्एिा त्र्सको कार्ाान्वर्न गना 

नेपाल सरकार सिि मसफाररस गने, 

ज. िानव अमिकारको उल्लंघनका सम्बन्ििा राविर् िानव अमिकार आर्ोगले  गरेको मसफाररस वा 

मनदेशन पालन वा कार्ाान्वर्न नगने पदामिकारी, व्र्जक्त वा मनकार्को नाि कानून बिोजजि सावाजमनक 

गरी िानव अमिकार उल्लंघनकिााको रूपिा अमभलेख राख्न े। 

३. मयनव अधिकयर आर्ोगले आफ्नो कयर्ा सबपयदन गदया वय कताव्र् पयलन गदया देहयर् िमोधजमको अधिकयर   प्रर्ोग गना सक्नेछ । 

क.  कुनै व्र्जक्तलाई आर्ोग सिि उपजस्थि गराई जानकारी वा बर्ान मलने बकपर गराउन,े प्रिाण बझु्न,े 

दशी प्रिाण दाजखला गना लगाउने सम्बन्ििा अदालिलाई भए सरहको अमिकार प्रर्ोग गने । 

ख.  )िानव अमिकारको गम्भीर उल्लंघन हनु  लागेको वा भर्सकेको सूचना आर्ोगले कुनै वकमसिबाट 

प्राप्त गरेिा कुनै व्र्जक्त वा मनजको आवास वा कार्ाालर्िा ववना सूचना प्रवेश गने, खानिलासी मलन े

िथा त्र्सरी खानिलासी मलंदा िानव अमिकारको उल्लंघन सँग सम्बजन्िि  मलखि, प्रिाण वा सबिु 

कब्जािा मलन े। 

ग. कुनै व्र्जक्तको िानव अमिकार उल्लंघन  भर्रहेको कुरा जानकारी भई ित्काल कारबाही गनुा पने 

आवश्र्क देजखएिा ववना सूचना सरकारी कार्ाालर् वा अन्र् ठाउँिा प्रवेश गने र उिार गने । 

घ.  िानव अमिकारको उल्लंघनबाट पीमडिलाई का नून बिोजजि िमिपूमिा द्ददन आदेश द्ददने, 
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४  राविर् िानव अमिकार आर्ोगले आफ्नो काि , किाव्र् र अमिकार िध्रे् कुनै काि, किाव्र् र अमिकार सो 

आर्ोगको अध्र्ि, कुनै सदस्र् वा नेपाल सरकारको किाचारीलाई िोवकएको शिाको अिीनिा रही प्रर्ोग 

िथा पालन गने गरी प्रत्र्ार्ोजन गना सक्नेछ । 

५  राविर् िानव अमिकार आर्ोगले आफ्नो काि , किाव्र् र अमिकार िथा कार्ाववमि संघीर् कानून बिोजजि 

हनुेछ। 

२.५ आर्ोगको  कमाचयरीहरुलयर्ा प्रत्र्यर्ोधजत अधिकयर  

२.५.१ मयनव अधिकयर अनुसन्त्ियन  

 िानव अमिकार संरिण अन्िगाि िानव अमिकारको उल्लंघन वा ज्र्ादिी भएको ववर्र्को अनसुन्िान, 

अनगुिन र अध्र्र्न सम्बन्िी कार्ाहरू रहेका छन ् । आर्ोगले संरिण सम्बन्िी काि अन्िगाि 

िानव अमिकार उल्लङ्घन िथा ज्र्ादिीका घटनाहरूिा उजूरी ग्रहण गने, स्वर्ि ् जानकारीिा मलई 

उजूरी दिाा गने र सो उपर अनसुन्िान गने । 

  िानव अमिकारको उल्लंघन हनुवाट रोक्ने जजम्िेवारी वा किाव्र् भएको पदामिकारीले आफ्नो 

जजम्िेवारी पूरा नगरेिा वा किाव्र् पालन नगरेिा वा जजम्िेवारी पूरा गना वा किाव्र् पालन गना 

उदासीनिा देखाएिा त्र्स्िो पदामिकारी उपर छानववन गने । 

 िानव अमिकार उल्लंघन सम्वन्ििा आर्ोगले गरेको मसफाररश वा मनदेशन पालन वा कार्ाान्वर्न 

नगने पदामिकारी, व्र्जक्त वा मनकार्को नाि कानून बिोजजि सावाजमनक गरी िानव अमिकार 

उल्लङ्घनकिााको रूपिा अमभलेख राख्न े। 

२.५.२ मयनि अधिकयर अनुगमन  

 िानव अमिकारको ववद्यिान अवस्थाबारे सिीिा गरी सो सम्बन्िी प्रमिवेदनहरू सावाजमनक गने । 
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 कारागार, नेपाल सरकारका अन्र् मनकार्, सावाजमनक संस्था वा मनजी संस्था वा अन्र् कुनै ठाउँको 

मनरीिण िथा अनगुिन गने, गराउने र िानव अमिकारको संरिणको लामग त्र्स्िा मनकार्, संस्था वा 

ठाउँिा गनुापने सिुारका सम्बन्ििा सम्बजन्िि  मनकार्लाई आवश्र्क सझुाव वा मनदेशन द्ददने । 

 िानव अमिकार संरिण िथा त्र्सको कार्ाान्वर्नका सम्बन्ििा अध्र्र्न िथा अनसुन्िान गने र  

िानव अमिकार संरिणका लामग आवश्र्क र उजचि ठानेका अन्र् कार्ा गने वा गराउन े। 

२.५.३ मयनि अधिकयर प्रविान  

 िानव अमिकारको चेिना अमभवृवि गना नागरीक सिाजसँग सिन्वर् र सहकार्ा गने । 

 िानव अमिकार संविान, प्रविानका सम्बन्ििा अध्र्र्न िथा अनसुन्िान गने । 

 िानव अमिकार संविान िथा प्रविानका लामग आवश्र्क र उजचि ठानेका अन्र् कार्ा गने वा गराउने । 

२.५.४ मयनव अधिकयर सबिन्त्िी कयनून पुनरयवलोकन 

 िानव अमिकारसँग सम्वजन्िि कानूनको आवमिक रूपिा पनुरावलोकन  गने । 

२.५.५ धसफयररश 

 िानव अमिकारसँग सम्बजन्िि  अन्िरााविर् सजन्ि सम्झौिाको नेपाल पि बन्नुपने भएिा त्र्सको 
कारणसवहि नेपाल सरकारलाई मसफाररश गने । 

 नेपाल पि बमनसकेका सजन्ि वा सम्झौिाको कार्ाान्वर्न भए वा नभएको अनगुिन गरी कार्ाान्वर्न 

नभएको पार्एिा त्र्सको कार्ाान्वर्न गना नेपाल सरकार सिि मसफाररश गने । 

 िानव अमिकारको उल्लंघन हनुबाट रोक्ने जजम्िेवारी वा किाव्र् भएको पदामिकारीले आफ्नो जजम्िेवारी 
परा नगरेिा वा किाव्र् पालन नगरेिा वा जजम्िेवारी परुा गना वा किाव्र् पालन गना उदासीनिा  
देखाएिा त्र्स्िो पदामिकारी उपर ववभागीर् कारबाही गना सम्बजन्िि  अमिकारी सिि मसफाररश गने । 

 िानव अमिकार उल्लंघनकिाालाई ववभागीर् कारबाही िथा सजार् गना कारण र आिार खलुाई 
सम्बजन्िि  मनकार् सिि मसफाररश गने । 

 िानव अमिकार सम्बन्िी प्रचमलि कानूनको कार्ाान्वर्न जस्थमिको अनगुिन गने िथा सोको प्रभावकारी 
कार्ाान्वर्नका लामग नेपाल सरकार सिि मसफाररश गने। 
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 िानव अमिकार सम्बन्िी जशिािूलक ववर्र्वस्िलुाई ववद्यालर् िथा ववश्व ववद्यालर्को पाठ्यक्रििा 
सिावेश गना सम्बजन्िि  मनकार्िा मसफाररश गने । 

 िानव अमिकारसँग सम्बजन्िि  कानूनको आवमिक रूपिा पनुरावलोकन गने । िथा त्र्सिा गनुापने 
सिुार िथा संशोिनका सम्बन्ििा नेपाल सरकार सिि मसफाररश गने । 

 िानव अमिकार उल्लंघन गने व्र्जक्त वा संस्थाका ववरुि ििुा चलाउनपुने आवश्र्किा भएिा कानून 
बिोजजि अदालििा ििुा दार्र गना मसफाररश गने। 

२.६ आर्ोगको अधिकयर  

 िानव अमिकार उल्लंघन वा ज्र्ादिीका घटनाको अनसुन्िानको क्रििा आर्ोगलाई अदालिलाई भए 
सरहको अमिकार रहेको छ । र्स सम्बन्ििा संवविानको िारा २४९(३) ले व्र्जक्तलाई आर्ोग 
सिि उपजस्थि गराई जानकारी वा बर्ान मलने वा बकपर गराउने प्रिाण बभुने, दशी प्रिाण दाजखला 
गना लगाउने सम्बन्ििा अदालिलाई भएसरहको अमिकार रहेको छ । 

 िानव अमिकार उल्लङ्घन भएको वा हनु लागेको सूचना कुनै वकमसिबाट प्राप्त गरेिा कुनै व्र्जक्त वा 
मनजको आवास वा कार्ाालर्िा ववना सूचना प्रवेश गने, खानिलासी मलने िथा त्र्सरी खानिलासी मलंदा 
िानव अमिकारको उल्लंघनसँग सम्बजन्िि  मलखि, प्रिाण वा सबिु कब्जािा मलने । 

 कुनै व्र्जक्तको िानव अमिकार उल्लंघन भर्रहेको कुरा जानकारी भई ित्काल कारवाही गनुापने 
आवश्र्क देजखएिा मबना सूचना सरकारी कार्ाालर् वा अन्र् ठाउँिा प्रवेश गने र उिार गने । 

 िानव अमिकार उल्लंघनबाट पीमडिलाई कानून बिोजजि िमिपूमिा द्ददन आदेश द्ददने । 
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पररच्छेद  तीन: लुधबिनी प्रदेश शयखय कयर्यालर्  नेपयलगञ् जको धजबमेवयरी 

३.१ अधततर्यरी   

मिमि २०६१ साल िंसीर ७ गिे ववमिवि रुपिा आर्ोगको िेरीर् कार्ाालर् नेपालगञ् जको रुपिा 

स्थावपि भएपमन संघीर्िा लाग ु भएपश्चाि हाल लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जको रुपिा 

रुपान्ररण भर्ा सञ्चालनिा रहेको छ । र्स कार्ाालर्लाई प्राप्त अजख्िर्ारी अनसुार विािान संवविानले 

द्ददएको कार्ाादेश िानव अमिकार अनगुिन, अनसुन्िान र प्रबािन सम्बन्िी कार्ा रहेको छ । सोही 

कार्ादेशिा  आिाररि रही आर्ोगको बावर्ाक कार्ाक्रि र अन्र् भैपरर आउने अवस्थालार्ा सिेि 

प्राथमिकिािा राखी र्स कार्ाालर्को कार्ािेरमभरका बाँके, बद्ददार्ा, दाङ, रोल्पा, प्रू्ठान र रुकुि पवुा 

गरी छ वटा जजल्लाहरुिा िानव अमिकारका ववर्र्िा अनगुिन, अनसुन्िान िथा प्रबिानसम्बन्िी कार्ा 

गदाछ। िानव अमिकार अनगुिन अन्िगाि िानव अमिकारका ववववि ववर्र्हरुको सिर् सिर्िा अनगुिन 

गरी िानव अमिकार अवस्थाको समििा र सिुारका लामग पहल िथा नीमिगि मसफाररस,   िानव अमिकार 

अनसुन्िान अन्िगाि कार्ािेर मभरका जजल्लाहरुबाट प्राप्त िानव अमिकार हनन ्सम्बन्िी उजरुीहरु उपर 

अनसुन्िान कार्ा सम्पन्न गरी मनणर्ाथा आर्ोगिा पेश गने र  िानव अमिकार उजरुी उपर अनसुन्िान 

गदाा ऐन बिोजजि अदालिलाई भए सरहको अजख्िर्ारी प्रर्ोग गदाछ। त्र्स्िै िानव अमिकार सम्बिान 

अन्िगाि िानव अमिकारसम्बन्िी जनचेिना कार्ाक्रि, िानव अमिकार जशिासम्बन्िी कार्ाक्रि सञ्चालनिा 

भमुिका मनवााह गदाछ। त्र्स्िै नेपाल सरकारका ववमभन्न सरकारी कार्ाालर्हरु, गैरसरकारी िेर, नागरीक 

सिाजका व्र्जक्त, संघ संस्थाहरु, िानव अमिकार रिक, परकार आदीसँग सिन्वर् सहकार्ा र सहजीकरण 

सम्बन्िी कार्ा पमन गदाछ । 

३.२ कयर्ाके्षर : 

लजुम्बनी प्रदेश अन्िगािका १२ वटा जजल्लाहरु िध्रे् बाँके, बद्ददार्ा, दाङ, रुकुि पवुा, प्रू्ठान र रोल्पा 

गरी ६ वटा जजल्लाहरु र्स कार्ाालर्को कार्ािेर अन्िरगाि पदाछन।  
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३.३ सयांगठधनक सांरचनय  

आर्ोगको सांगठमनक संरचना आर्ोगको मसफाररसिा नेपाल सरकारले जस्वकृि गने कानूनी प्राविान रहेको 

छ । आर्ोग स्थापना भएको सिर्िा नेपाल सरकारबाट स्वीकृि गरीएको आर्ोगको सांगठमनक संरचना 

नै संजघर् संरचना पश्चाि पमन सोही सांगठमनक संरचना लाग ुरहेको छ । नेपालको संघीर् संरचनानसुार 

ित्कामलन िेरीर् कार्ाालर् नेपालगञ् जको रुपिा रहेको कार्ाालर्को नाि संघीर्िा लाग ुपश्चाि लजुम्बनी 

प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जिा रुपान्ररण गरीएको भएपमन शरुुवािी अवस्थािा स्वीकृि गरीएको 

सांगठमनक संरचना  नै कार्ि रहेको छ।जनु िलको िामलकािा देखार्ाएको छ ।  

िामलका नं १ :  नपेालगञ् ज कार्ाालर्को सागंठमनक संरचनाको वववरण : 

क्र .स.  पद संख्र्ा कैवफर्ि 

१. सहसजचव /िेरीर् मनदेशक  १  

२. उपसजचव /उपमनदेशक  १  

३ िानव अमिकार अमिकृि ५  

४. लेखा अमिकृि १  

५. लेखा सहार्क १  

६. सूचना प्रववमि सहार्क  १  

७ सहार्क प्रथि १  

८ सवारी चालक २  

९ कार्ाालर् सहर्ोगी २  

१० सरुिागाडा ३  

                  जम्िा  १८  

 

िामथ उल्लेजखि िामलकािा देखार्ाएको वववरण बिोजजि ित्कामलन िेरीर् कार्ाालर् नेपालगञ् जका लामग 

सहसजचव/िरेीर् मनदेशक १ (एक), उपसजचव/ उपमनदेशक १ (एक) ,  िानव अमिकार अमिकृि  ५ (पाचँ) , 

लेखा अमिकृि १ (एक) , लेखा सहार्क १ (एक) , सूचना प्रववमि सहार्क १ (एक) , सहार्क प्रथि १ 

(एक), सवारी चालक २  (दरु्ा), कार्ाालर् सहर्ोगी २ (दरु्ा) , र सरुिागाडा ३  (िीन)  जना सिेि गरी 
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जम्िा १८ जनाको दरबन्दी रहेको भएपमन लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जिा उप 

मनदेशक/उपसजचव १ (एक), िानव अमिकार अमिकृि २ (दईु) , सूचना प्रववमि सहार्क १ (एक) , 

सहार्क प्रथि १ (एक)  ,लेखापाल १ )एक), सवारी चालक १ (एक), कार्ाालर् सहर्ोगी २ (दरु्ा) , र 

सरुिागाडा १ (एक ) जना सिेि गरी जम्िा १० रहेको  र उप मनदेशक/उपसजचव के.कािा काजिा रहेको 

हदुा हाल ९ जना किाचारी कार्ारि रहेका छन । 

३.४ कमाचयरीको कयर्ा धजबमेवयरी ियडफँयड  

 संवविानको िारा २४९ िा भएको व्र्वस्था र आर्ोगको ऐन, मनर्िावली िथा मनदेजशका बिोजजि 

आर्ोगद्वारा र्स कार्ाालर्लाई प्रदत्त जजम्िेवारी  प्रभावकारी रुपिा वहन गनुा र्स कार्ाालर्को किाव्र् हो। 

र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जलार्ा प्रदान गरीएको कार्ा जजम्िेवारी अनरुुपको उिेश्र् प्रामप्त 

गना कार्ाालर्िा िौज्दाि सािन स्रोि र कार्ारि जनशजक्तको उजत्तकै भमुिका रहन्छ र सवैको सािवुहक 

प्रर्ासबाट िार मनद्ददाष्ट उिेश्र् सम्भव हनु्छ ।संवविान, ऐन, मनर्िावली िथा मनदेजशकाले द्ददएको अमिकार 

बिोजजि मलएका उिेश्र् परुा गनाका लामग कार्ाालर्िा कार्ारि जनशजक्तहरुलार्ा िपजशल बिोजजिको कार्ा 

जजम्िेवारी बाडँफाड गरीएको छ । 

िामलका नं २:  कार्ाालर्िा कार्ारि किाचारीको कार्ा जजम्िेवारी बाडँफाड सम्बजन्ि वववरण : 

क्र .स.  किाचारीको नाि थर पद जजम्िेवारी कैवफर्ि 

१. अमनश कुिार पौडेल उपसजचव – के .का काज  

२. द्वाररका कुिारी अमिकारी िानव अमिकार अमिकृि कार्ाालर् प्रिखु  

३. उपिा फुर्ाल िानव अमिकार अमिकृि ESCR/CPED/सूचना अमिकारी 
ICCPR/CAT/CEDAW/ILO 
CRC/Env./Migra./others 

 

४. जजबछ कुिार दास सूचना प्रववमि सहार्क सूचना प्रववमि िथा संरिण 
सम्बजन्ि 

 

५. ववशाल खनाल सहार्क प्रथि प्रशासन  /स्टो र /स्रोि  केन्द्र  

६. सबुास कुिार सहनी लेखापाल लेखा  

https://lumbini.nhrcnepal.org/branch-office/uploads/team/Subhash_pic.jpg
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७. भरि मगरी सवारी चालक सवारी सािन चलाउन े  

८. वटकाराि अमिकारी कार्ाालर् सहर्ोगी कार्ाालर्लार्ा सहर्ोग  

९. सन्िोर् चन्द कार्ाालर् सहर्ोगी कार्ाालर्लार्ा सहर्ोग  

१०. भरि मसंह पररर्ार सरुिागाडा कार्ाालर् सरुिा  

११. िकेुश बागवान िाली बगैचा रेखदेख करार सेवा 
 

िामथ द्ददएको िामलकाको आिारिा ववश्लरे्ण गदाा उपसजचव अमनश कुिार पौडेल केजन्द्रर् कार्ाालर्िा काजिा 
रहेको हुँदा िानव अमिकार अमिकृि द्वाररका कुिारी अमिकारीलार्ा कार्ाालर् प्रिखुको जजम्िेवारी, िानव 
अमिकार अमिकृि उपिा फुर्ाललार्ा बालअमिकार, बािावरण, आप्रबासन भएका व्र्जक्तको अमिकार सम्बजन्ि 
उजरुी र, िानव अमिकार रिक फोकल व्र्जक्तको रुपिा जजम्िेवारी, आमथाक,सािाजजक िथा सांस्कृमिक 
अमिकार, बेपत्ता भएका व्र्जक्तको अमिकार सम्बन्िी उजरुी, सूचना अमिकारीको जजम्िेवारी, नागरीक िथा 
राजमनमिक अमिकार, र्ािना, िवहला अमिकार र श्रमिकका अमिकार सम्बन्िी उजरुीको मबर्र्गि अमिकृि 
जजम्िेवारी , सूचना प्रववमि सहार्क जजबछ कुिसर दासलार्ा सूचना प्रववमि िथा संरिण सम्बजन्ि जजम्िेवारी, 
सहार्क प्रथि ववशाल खनाललाई प्रशासन /स्टोर/ स्रोिकेन्द्र सम्बजन्ि जजम्िेवारी ,लेखापाल सबुास कुिार 
सहनीलाई लेखा सम्बजन्ि जजम्िेवारी, भरि मगरीलार्ा सवारी चालकको जजम्िेवारी, वटकाराि अमिकारी र सन्िोर् 
चन्दलार्ा कार्ाालर् व्र्वस्थापन र सरसफार्ाको जजम्िेवारी र सरुिागाडा भरि मसंह पररर्ारलार्ा कार्ाालर्को 
सरुिा जजम्िेवारी हनुे गरी बाँडफाड गरीएको छ ।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://lumbini.nhrcnepal.org/branch-office/uploads/team/Subhash_pic.jpg
https://lumbini.nhrcnepal.org/branch-office/uploads/team/Subhash_pic.jpg
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पररच्छेद चयर :  आ.व.२०८२/०८३ मय र्स कयर्यालर्ियट सबपयधदत गधतधवधिहरु 

४.१  आधथााक वषा २०८२/०८३ को स्वीकृत िजेट तथाय कयर्ाक्रम  

आमथाक वर्ा २०८२/0८३ िा र्स  लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जका लामग अथा िन्रालर्को 
िन्रालर्गि सूचना प्रणाली (Line Ministry Budget Inormation System-LMBIS) िा  िोवकएका  
कार्ाक्रििा ववमनर्ोजजि बजेट िथा कार्ाक्रिको मसिामभर रहेर खचा गरीएको छ । र्स कार्ाालर्को लामग 
कार्ाक्रििफा  कुल जम्िा रु ९,००,००० (अिररुपी नौ लाख िार) बजेट ववमनर्ोजन भएकोिा  उजरुी 
अनसुन्िान,  िानव अमिकारका मबर्र्िा  अनगुिन  र ववमभन्न द्ददवस िनाउने सिेिका कार्ाक्रि सिाबेश 
रहेका मथए । जनु देहार्अनसुार  रहेको छ । 

 

िामलका नं ३: आमथाक वर्ा २०८२/०८३ को स्वीकृि कार्ाक्रिको वववरण 

क्र.स. कार्ाक्रि जशर्ाक कार्ाक्रि संख्र्ा 

जशर्ाक िफा  २२५२२ िफा  कुल कार्ाक्रि 
१ िानव अमिकार उल्लंघनका  घटना, उजरुी िथा फार्ालहरुको 

अनसुन्िान 
9 

२  िानव अमिकार प्रचलनको अवस्था अनगुिन 8 
 जशर्ाक िफा  २२५२९ द्ददबस कार्ाक्रि  
३ आर्ोगको स्थापना द्ददबस १ 
४ अन्िराविर् िानव अमिकार द्ददवस (१० मडसेम्बर)  १ 
जम्िा  19 

िामथको िामलकालार्ा हेदाा र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जको बावर्ाक कार्ाक्रि अन्िगाि    ९  
वटा अनसुन्िान मिसन, ८ वटा मबर्र्गि अनगुिन र २ वटा आर्ोगको स्थापना द्ददवस र अन्िराविर् िानव 
अमिकार द्ददवस सिेि गरी जम्िा १९ वटा कार्ाक्रि िोवकएका मथए । 

४.२ आधथााक वषा २०८ र २०८३ मय र्स कयर्यालर्को आधथााक तथाय िौधतक प्रगती  

चाल ु आमथाक वर्ा २०८२/०८३ िा र्स कार्ाालर्का लामग प्रशासमनकिफा  रु. १,२२,८९,००० थप 

रकिान्िर भई आएको रू  .  ब85,776 र कार्ाक्रििफा  रु ९०,००,००० सिेि गरी १,२5,74, 676 
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ववमनर्ोजन भएको मथर्ो ।मबमनर्ोजनन भएको बजेट अन्िगाि कार्ाक्रिफा  जशर्ाक नं २२५२२ िफा  

९,००,००० (अिररुपी नौ लाख िार) मबमनर्ोजन भएकोि ५४८४१५   बजेट खचा भएको मथर्ो ।वावर्ाक  

कार्ाक्रििा 9 वटा मिसन िोवकएको भएपमन कार्ाालर्को न्रू्न जनशजक्तका कारण ४ वटा अनसुन्िान मिसन 

िार सम्पन्न गदाा ६० वटाको कार्ा सम्पन्न गरी मनणार्को लामग केजन्द्रर् कार्ाालर्िा पठाएको मथर्ो र १५ 

वटा फाईलको कार्ा सम्पन्न  गरी केजन्द्रर् कार्ाालर्िा  पठाउनको लामग िर्ारीिा रहेको । अनगुिन िफा  8 

वटा िोवकएकोिा ६ वटा मबर्र्गि र  ६ वटा आकजस्िक अनगुिन सिेि गरी १२ वटा अनगुिन भएको 

मथर्ो। त्र्स्िै, २२५२९ ववववि कार्ाक्रि खचा अन्िगाि आर्ोगको स्थापना द्ददवस र अन्िराविर् िानव 

अमिकार द्ददवस सिेिका दरु्ा वटा द्ददवसका लामग रु १,००,००० (अिररुपी  एकलाख िार) मबमनर्ोजन 

भएकोिा रु ९९,938.०० खचा गरी दवैु वटा कार्ाक्रि भव्र् रुपिा सम्पन्न भएका मथए । 

४.३ सांरक्षण सबिन्त्िी कयर्ा  

४.३.१  कयर्यालर्मय मौज्दयत  धिषर्गत तथाय धजल्लयगत उजुरी धववरण  

आमथाक वर्ा २०८२/०८३ को शरुुवाििा राविर् िानव अमिकार आर्ोगको र्स नेपालगञ् ज कार्ाालर्िा 

मबगि देजख र्स आ.ब.सम्ििा कार्ािेरका छ वटा जजल्लाबाट दिाा भर्ा मबचारामिन अवस्थािा रहेका िौज्दाि 

मबर्र्गि िथा जजल्लागि उजरुीहरुसिेि कुल २४५ उजरुी रहेका छन।जस अन्िगाि िानव अमिकार उल्लंघन 

सम्बजन्ि मबर्र्गि उजरुीहरु िध्रे् नागरीक िथा राजमनमिक ८७ वटा, आमथाक,सािाजजक िथा सांस्कृमिक 

अमिकार सम्बन्िी ६३ वटा ,बालबामलका सम्बन्िी ५१ वटा, वेपत्ता सम्बन्िी  ६५ वटा, र्ािना सम्बन्िी ७० 

वटा र िवहला सम्बन्िी ९ वटा उजरुी रहेका छन । सो उजरुीहरुिा सबैभन्दा बिी नागरीक िथा राजमनमिक 

अमिकार सम्बन्िी ८७ वटा रहेका छन भने सबैभन्दा कि  िवहला सम्बन्िी ९ वटा उजरुी रहेका  छन । 

त्र्स्िै,  जजल्लागि उजरुी हेदाा दाङ जजल्लाबाट  ४७ वटा, रुकुि पवुाबाट ३५ वटा, प्रू्ठान जजल्लाबाट  १२ 

वटा,बद्ददार्ा जजल्ला   ४३ वटा, रोल्पा जजल्लाका ११४ वटा, बाँके जजल्लाका ८५ वटा र  अन्र् फरक फरक 
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जजल्लाबाट एकिषु्ट ९ वटा गरी  कुल ३४५ उजरुीहरु रहेकोिा सबैभन्दा बिी उजरुी रोल्पा ११४ वटा र 

सबै भन्दा कि उजरुीहरु प्रू्ठानबाट १२ वटा उजरुी मबचारामिन अवस्थािा रहेका छन। 

 िामलका नं ४ : कार्ाालर्िा िौज्दाि  मबर्र्गि िथा जजल्लागि उजरुी वववरण : 

मबर्र्/जजल्ला ICCPR ESCER CRC DIS CAT CEDAW जम्िा 
दाङ ८ १२  १२ १४ १ ४७ 

रुकुि पवुा २९ ५  १   ३५ 

प्रू्ठान १ ४   ७  १२ 

बद्ददार्ा ५ ७  २० ९ २ ४३ 

बाकेँ २० २१  १८ २४ २ ८५ 

रोल्पा १८ १३ ५१ १४ १४ ४ ११४ 

अन्र् जजल्लाका उजरुी ६ १   २  ९ 

जम्िा ८७ ६३ ५१ ६५ ७० ९ ३४५ 

 

४.३.२ उजुरी परयमशा   

आर्ोगको लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्िा रहेको िौज्दाि जजल्लागि उजूरी  र र्स आ.ब.िा पना आएका 
सािान्र् उजरुी र अनगुिन अनसुन्िानको क्रििा ववमभन्न ब्र्जक्तहरुलार्ा परािशा  द्ददने कार्ा  गरीएको 
मथर्ो।उजूरीको प्रकृमि अनसुार ित्काल सिािान हनुे वकमसिका मनवेदन, आर्ोगको िेरामिकार मभर नपने 
उजरुी र िेरामिकार मभर पने िर सािान्र् प्रकृमिका उजरुी लगार्िको मबर्र्िा आर्ोगको र्स कार्ाालर्बाट 
परािशा सेवा प्रदान गरीएको मथर्ो । उजूरीलाई दिाा नगरी सम्बजन्िि  मनकार्सँग सिन्वर् गरेर पमन ित्काल 
सिािान हनुे मनवेदन उपर पमन परािशा गरी सम्बजन्िि  मनकार्िा पठार्ाएको मथर्ो। आ.व. २०८२/0८३ िा 
र्स प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जिा मलजखि, िौजखक र प्रत्र्ि कार्ाालर्िा सिेि गरी 78 वटा मनवेदन 
उपर परािशा गरी कार्ाालर्बाट हनुे र कार्ाालर्बाट सम्भव नभए सम्बजन्िि  मनकार्िा न्र्ार्का लामग परािशा 
सवहि पठार्ाएको मथर्ो । िेरामिकार मभर पने उजरुीहरुलार्ा उजरुीको प्रकृमि अनसुार 78 वटा बाट  
गजम्भरिाका आिारिा  छुट्यार्ा सािान्र् उजरुीको रुपिा 44 वटा दिाा भएका गरीएको मथर्ो भने अन्र् 
िेरामिकार मभर नपने िर सािान्र् पराचार िाफा ि कारवाही अगाडी बढ्ने खालका उजरुीहरुको अन्र् 
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मनकार्िा परािशा गरी पठार्ाएको मथर्ो । साथै, आर्ोगको र्स कार्ाालर्बाट अनसुन्िान, अनगुिनका क्रििा र 
अन्र् छलफलका क्रििा घरेल ु वहंसा, जबरजस्िी करणी, सहकारी पीमडिको सिस्र्ा, ववद्यालर्िा हनुे गरेको 
शारीररक दण्ड, िानव बेचमबखन िथा ओसारपसार, लाग ुऔर्ि र ववमभन्न िानव अमिकारका सवालहरुिा िेरै 
पीमडि िथा उजरुीकिाा, प्रश्नकिाा लगार्िलार्ा परािशा कार्ा भएको मथर्ो । 

४.३.३  आ.व. २०८२/०८३ मय दतया िएकय उजुरी तथाय सयमयन्त्र् उजुरी धववरण :   

आमथाक वर्ा २०८२/०८३िा आर्ोगको, र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जको कार्ािेरिा पने ६ 
वटा जजल्लाबाट ववमभन्न मिमििा पना आएका उजरुीहरुलार्ा उजरुीको प्रकृमिको आिारिा संरिणको लामग 
िलुदिाा नभएपमन कार्ाालर्िा सािान्र् दिाा गरी कार्ाालर्को िफा बाट गनुापने आवश्र्क कार्ा जस्िै जानकारी 
िाग, अनगुिन,जानकारीको वटपोट लगार्िका अन्र् आवश्र्क अनसुन्िान कार्ाको पहल भएका ४४ वटा 
उजरुीहरु सािान्र् उजरुीको रुपिा दिाा  भएका छन। उक्त दिाा भएका उजरुीहरुिा अभद्र व्र्वहार, न्र्ार् 
प्रशासन, अपहरण/वेपत्ता, हत्र्ा, र्ािना, बािाबरण ,कारागारिा ितृ्रू्, गैरकाननुी पक्राउ, नागरीकिा द्ददलार्ापाउँ 
सिेिका ४४ वटा उजरुी दिाा भर्ा आवश्र्क पहल गरीएको  मथर्ो  । दिाा भएका सािान्र् उजरुीहरु 
देहार्अनसुार रहेका छन । 

 

िामलका नं ५ : आमथाक वर्ा २०८२/०८३ िा दिाा भएका सािान्र् उजरुीको वववरण : 

क्र.स उजरुी दिाा मिमि जजल्ला उजरुीको मबर्र् उजरुीको अवस्था  

१ 2082/01/14 बाँके आगो लगाई फामलएको सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरी 
जबाफ पाएको र ििुा अदालनिा 
ववचारमिन रहेको 

२ 2082/01/15 जाजरकोट जाजरकोट काि सम्पन् न गरी सखेुि पठाएको 
3 2082/03/14 बाँके र्ािना सािारण दिाा गरी आवश्र्क 

कारबाही गरेको 
4 2082/04/22 बाँके न्र्ार् प्रशासन सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
5 2082/05/05 बाँके ज्र् ुज्र्ान िनको सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
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शाजन्ि सरुिा पाउँ कारबाही गरेको  
6 2082/05/18 बाँके न्र्ान प्रशासन सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
7 2082/ 06/02 बाँके र्ािना/न्र्ार् प्रशासन 

/ितृ्र् ु
सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 

8 2082/06/07 बद्ददार्ा ववभेद र दवुर्ि िनसार् सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
र जबाफ आएको 

9 2082/06/10 बाँके ज्र् ुज्र्ान िनको सरुिा 
पाउँ 

सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको  

10 2082/07/02 बाँके न्र्ार् प्रशासन सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
11 2082/07/23 बाँके प्रहरीले जाहेरी नमलएको सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
12 2082/07/24 बाँके मनष्पि छानववन सािारण दिाा गरी आवश्र्क 

कारबाही गरेको  
13 2082/08/25 बद्ददार्ा न्र्ार् प्रशासन 

 
अनसुन्िान सम्पन् न भई केजन्द्रर् 
कार्ाालर्िा पठाएको 

14 2082/08/25 बद्ददार्ा र्ािना सािारण दिाा 
15 2082/09/02 बद्ददार्ा जग्गा सम्बजन्िि  फोन िाफा ि सम्पका  गदाा प्रहरीिा 

उजरुी द्ददने लगाएको 
16 2082/09/11 बाँके आमथाक सािाजजक सािारण दिाा गरी आवश्र्क 

कारबाही गरेको 
17 2082/09/18 बाँके डाक्टरको लापरवाहीले 

उपचार गने बेला ितृ्र् ु
सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरीएको 
2082/11/04 

18 2082/09/22 बाँके बलत्कार सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
र जवाफ आएको 

19 
2082/09/29 

बद्ददार्ा आगजनी र ज्र्ान िाने 
िम्की 

सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको 

20 2082/10/06 बाँके ज्र् ुज्र्ान िनको सरुिा सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
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पाउँ कारबाही गरेको 
21 

2082/10/11 
बाँके जबरजजस्ि करणी सािारण दिाा गरी आवश्र्क 

कारबाही गरेको 
22 2082/10/26 बाँके प्रहरीबाट र्ािना सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
23 

2082/11/04 
रोल्पा कुटवपट अनगुिन गरी अवस्था बझेुको /

परािशा प्रदान 
24 

2082/11/15 
बाँके वेपत्ता सािारण दिाा गरी आवश्र्क 

कारबाही गरेको 
25 2082/11/04 बद्ददार्ा जबरजस्िी ववबाह सािारण दिाा /परािशा प्रदान  
26 2082/11/24 बाँके प्रहरीबाट र्ािना सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 
27 

2082/11/25 
बद्ददार्ा न्र्ार् प्रशासन सािारण दिाा गरी आवश्र्क 

कारबाही गरेको 
28 

2082/12/26 
बाँके राविर् झन्डा जलाएको 

सम्बन्ििा 
सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको  

29 
2082/12/26 

बाँके ज्र् ुज्र्ान िनको 
शाजन्ि सरुिा पाउँ 

सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरेको 

30 
2082/12/26 

बाँके 
वेपत्ता 

सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको 

31 
2082/12/26 

बाँके 
कुटवपट र िम्की 

सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको 

32 
2083/01/14 

दाङ जाहेरीिा जालसाज गरी 
प्रहरीिा पेश भएको 

सम्वजन्िि मनकार्िा पराचार गरी 
जबाफ पाएको र पनु पराचार 

33 
2083/01/17 

बाँके बाच्न पाउने अमिकार अन्सन िोड्न वािावरण सहजजकरण 
गरेको र परािशा द्ददएको 

34 2083/02/01 बद्ददार्ा 
अनरुोि पर  

बजस्िको अवस्था बझु्न गएको 
/परािशा प्रदान 
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35 2083/02/01 बद्ददार्ा ध्र्ानाक्रर्ण पर सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको 

36 2083/02/18 बाँके प्रहरी उजरुी दिाा 
नगरेको 

सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको 

37 2083/02/22 बाँके कुटवपट र लटुपाट 
गरेको 

सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको  

38 2083/02/28 दाङ्ग बस्िी हटाउने ववर्र् सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको  

39 2083/02/28 बद्ददार्ा बस दघुाटनािा घाईिे 
उपचारिा िापबााही 
गरेको 

सम्बजन्िि  मनकार्लार्ा पराचार 

40 2083/03/02 िकवानपरु प्रहरीद्वारा वहरासििा 
मबना उपचारको राखेको 

सािारण दिाा गरी आवश्र्क 
कारबाही गरेको 

41 2083/03/02 बाँके र्ािना/कुटवपट सम्बजन्िि  मनकार्लार्ा 
पराचार/परािशा प्रदान 

42 2083/03/02 बाँके पररवारद्वारा 
कुटवपट/र्ािना 

सािारण दिाा 

43 2083/03/02 बाँके प्रहरीद्वारा दवु्र्ावहार र 
िानव अमिकार 
उल्लङ्घन 

सम्बजन्िि  मनकार्लार्ा 
पराचार/परािशा प्रदान 

44 2083/03/04 बाँके अपहरण र कुटवपट 

 
सािारण दिाा, परािशा द्ददएको र प्रहरी 
सँग सो सम्बजन्ि जानकारी मलएको 

४.३.४ अनुसन्त्ियन कयर्ा   

र्स आमथाक वर्ािा राविर् िानव अमिकार आर्ोग, लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नपेालगञ् जको कार्ािरेिा पने 
६ वटा जजल्लाबाट ववमभन्न मिमििा दिाा भएका िानव अमिकार उल्लंघनका घटना सम्बन्िी उजरुीहरुको 
अनसुन्िान सम्पन्न गरीएको छ।अनसुन्िानका मसलमसलािा आमथाक वर्ा २०८२/०८३ िा जम्िा ६0 उजरुी 
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पणुा अनसुन्िान  भई केजन्द्रर् कार्ाालर्िा पठाएको मथर्ो र 15 वटा उजरुी अनसुन्िान सम्पन्न भई जम्िा ७5 
वटा उजूरी िामथ अनसुन्िान कार्ा सम्पन्न भएको छ।आर्ोगको र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्को 
कार्ािेर अन्िगािका जजल्लािा सम्पन्न भएका अनसुन्िान मिसन, मिमि, जजल्ला उजरुीको मबर्र्, उजरुी संख्र्ा , 
अनसुन्िान टोली सिेिको वववरण िलको िामलकािा देखार्ाएको छ ।  

िामलका ६: आ.व. २०८२/०८३ िा अनसुन्िान गरीएका जजल्ला,ववर्र् र उजरुी संख्र्ाको वववरण : 

क्र.िां. 
अनिुन्िान ष्ट्मष्ट्ि 

ष्ट्जल्ला/्थाान 
अनिुन्िान िएका 

उजरुी ष्ट्बर्य 

अनिुन्िान उजरुी ष्ट्ववरण अनिुन्िान टोली 

पणुल  आांष्ट्शक  जभमा 

१ 
२०८२/५/३० -६/३० 

बाँके र बष्ट्दलया 
 ष्ट्वष्ट्िन्न ष्ट्बर्य उजरुी  

7 0 7 
दयाराम पाठक 

प्रशान्ि दाहाल 

२ 

२०८२/१०/१५-१०/२१ 

बाँके र बष्ट्दलया 

ष्ट्वष्ट्िन्न ष्ट्बर्य 

उजरुी 9 0 9 

िनराज शाही  

दयाराम पाठक 

उपमा फुयाल 

३ 

२०८३/२/०५-२ /११ 

बाँके र बष्ट्दलया 

बेपत्ता  -  २ 

हत्या   -  २ 

आत्महत्या- १ 

5 0 5 

द्वाररका कुमारी अष्ट्िकारी 

उपमा फुयाल 

ष्ट्वशाल खनाल 

४ 

२०८३/३/४-३/२२ 

बाँके र बष्ट्दलया 

 हत्या   -  ३ 

 बेपत्ता  -  ३ 

आत्महत्या- १ 

7 0 7 

द्वाररका कुमारी अष्ट्िकारी 

उपमा फुयाल 

ष्ट्जबछ कुमार दाि 

 
 28 0 28  

 

४.३.५  केकय. मय धनणार्कय लयधग पठयर्ाएकय उजुरीहरुको धववरण   

आमथाक वर्ा २०८2/०८3 िा र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जबाट 60 वटा उजरुीहरुको 

अनसुन्िान सम्पन्न भएकोिा केही उजरुीहरुको मसफाररसका लामग आवश्र्क कार्ा भैरहेको हदुा हाल केजन्द्रर् 

कार्ाालर्िा मनणार्का लामग पठार्ाएका उजरुीहरुको वववरण िार िामलकािा उल्लेख गरीएको छ।  
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िामलका नं ७ : के.का मनणार्का लामग पठार्ाएका उजरुीहरुको वववरण 

क्र.सं. उजरुी नं CMRS नं जजल्ला मबर्र् कैवफर्ि 

१ उजरुी नं: 1346 CMRS  नं : ५७३९ बद्ददार्ा र्ािना मसफाररस 
२ उजरुी नं: १३९५ CMRS नं: 6057 बद्ददार्ा र्ािना मसफाररस 

३ उजरुी नं: १५४७ CMRS नं: १७५२९      दाङ दरुव्र्हवार मसफाररस 

४ उजरुी नं : १८६६ CMRS नं : ११३२१ 
 

आमथाक सिाजजक मसफाररस 
५ उजरुी नं: ५५३ CMRS नं: ५९१६ बाँके हत्र्ा बेपत्ता मसफाररस 
६ उजरुी नं: ३९४ CMRS नं : ११०९५ बद्ददार्ा आमथाक सिाजजक मसफाररस 
७ उजरुी नं: २२३४ CMRS नं : १७४९५ दाङ र्ािना मसफाररस 
८ उजरुी नं: १९१७ CMRS नं : १७४९६ दाङ र्ािना मसफाररस 
९ उजरुी नं: १७४५ CMRS नं : १७५२८ दाङ हत्र्ा मसफाररस 
१० उजरुी नं:१९६८ CMRS नं : ११६३३ बाँके हत्र्ा मसफाररस 
11 उजरुी नं: ८४३ CMRS नं : १०७३४ बाँके अपहरण  
12 उजरुी नं: 1358 CMRS नं : 17726 बाँके र्ािना  

13 उजरुी नं: 1683 CMRS नं : 17717 बद्ददार्ा वेपत्ता  

14 उजरुी नं: 380/550 CMRS नं : 17718 बद्ददार्ा 
सरुिाकिीद्वारा 

पक्राउ गरी वेपत्ता 

 

15 उजरुी नं: 624 CMRS नं : 17720 बद्ददार्ा र्ािना  

16 उजरुी नं: 436 CMRS नं : 17724 बाँके गैरकानूनी  हत्र्ा  

17 उजरुी नं: 2044 CMRS नं : 17723 बाँके जग्गा कव्जा  

18 उजरुी नं: 1317 CMRS नं : 17721 बाँके र्ािना  

19 उजरुी नं: 2332 CMRS नं : 17714 बद्ददार्ा न्र्ार् प्रशासन  

20 उजरुी नं: 47 CMRS नं : 12177 बद्ददार्ा हत्र्ा  

21 उजरुी नं: 1028 CMRS नं : 12159 बद्ददार्ा 
िाऔवादीबाट 

र्ािना 
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22 उजरुी नं: 2007 CMRS नं : 5868 बाँके र्ािना  

23 उजरुी नं: 1763 CMRS नं : 14266 दाङ लटुपाट र र्ािना  

24 उजरुी नं: 1702 CMRS नं : 14263 दाङ र्ािना  

25 उजरुी नं: 1361 CMRS नं : 11187 बद्ददार्ा प्रहरीबाट र्ािना  

26 उजरुी नं: 1585 CMRS नं : 11089 बाँके हत्र्ा  

27 उजरुी नं: 1425 CMRS नं : 13773 बाँके अपहरण पमछ हत्र्ा  

28 उजरुी नं: 1599 CMRS नं : 11096 बाँके हत्र्ा  

29 उजरुी नं: 1520 CMRS नं : 12169 बद्ददार्ा सेनाद्वारा र्ािना  

30 उजरुी नं: 130 CMRS नं : 9730 बाँके हत्र्ा  

31 उजरुी नं: 1603 CMRS नं : 13167 बाँके हत्र्ा  

32 उजरुी नं: 1347 CMRS नं : 17799 बाँके 
सरुिाकिी द्वारा 

र्ािना 

 

33 उजरुी नं: 1679 CMRS नं : 17800 बद्ददार्ा प्रहरीबाट वेपत्ता  

34 उजरुी नं: 1799 CMRS नं : 17797 बद्ददार्ा 
कुटवपट गरी अपाङ्ग 

गराएको 

 

35 उजरुी नं: 1774 CMRS नं : 17801 बद्ददार्ा सेनाबाट वेपत्ता  

36 उजरुी नं: 18 CMRS नं : 17659 रोल्पा आमथाक सिाजजक  

37 
उजरुी नं: 176 CMRS नं : 17651 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

38 उजरुी नं: 55 
CMRS नं : 17650 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

39 उजरुी नं: 178 
CMRS नं : 17649 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

40 उजरुी नं: 181 
CMRS नं : 17645 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

41 उजरुी नं: 183 CMRS नं : 17644 रोल्पा नागरीक िथा  
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राजनीमिक 

42 उजरुी नं: 179 
CMRS नं : 17643 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

43 उजरुी नं: 182 
CMRS नं : 17641 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

44 उजरुी नं: 180 
CMRS नं : 17635 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

45 उजरुी नं: 148 
CMRS नं : 17634 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

46 उजरुी नं: 215 
CMRS नं : 17622 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

47 उजरुी नं: 190 
CMRS नं : 17621 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

48 उजरुी नं: 193 
CMRS नं : 17619 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

49 उजरुी नं: 192 
CMRS नं : 17618 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

50 उजरुी नं: 191 
CMRS नं : 17616 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

51 
उजरुी नं: 194 CMRS नं : 17615 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

52 
उजरुी नं: 141 CMRS नं : 17614 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

 

53 
उजरुी नं: 138 CMRS नं : 17613 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

54 उजरुी नं: 146 CMRS नं : 17612 रोल्पा नागरीक िथा  
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राजनीमिक 

55 
उजरुी नं: 140 CMRS नं : 17611 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

56 
उजरुी नं: 139 CMRS नं : 17607 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

57 
उजरुी नं: 107 CMRS नं : 17606 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

58 
उजरुी नं: 

78/142 
CMRS नं : 17605 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

59 
उजरुी नं: 

78/143 
CMRS नं : 17604 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

60 
उजरुी नं: 106 CMRS नं : 17597 रोल्पा नागरीक िथा 

राजनीमिक 

 

 साथै, िामथ िामलकािा उल्लेजखि 35 वटा उजरुी के.का पठार्ाएको र केन्द्रबाट अनसुन्िानिा खवटएको 

अनसुन्िान टोलीले  अनसुन्िान सम्पन्न गरी केन्द्रिा बझुाउने गरी र्स कार्ाालर्बाट मलएका २५ वटा उजरुी 

सिेि गरी 60 वटा उजरुीहरु केजन्द्रर् कार्ाालर्िा पठार्ाएको मथर्ो  भने बाँकी  सम्पन्न भएका 15 वटा 

उजरुीहरु के.का पठाउन अजन्िि िर्ारीको कार्ा भर्ा रहेका छ । 

४.३.६ नेपयलगञ् ज कयर्यालर्सगँ सबिन्त्िी आर्ोगियट धनणार् िएकय उजुरी धववरण   

आर्ोगको नेपालगञ् ज कार्ाालर्बाट ववमभन्न मिमििा द्वन्द्व कामलन िथा सो पश्चाि सिेि उजरुीहरु उपर 

अनसुन्िान सम्पन्न गरी अनसुन्िानका सम्पणुा कार्ा सिाप्त भर्ा आर्ोग सिि मसफाररसका लामग पठार्ाएका 

ववमभन्न उजरुीहरु मनणार्कालामग आर्ोगिा पेश भर्ा र्स आ.व. २०८२/०८३ िा िार नेपालगञ् ज 

कार्ाालर्सँग सम्बजन्िि  जम्िा 11 वटा उजरुी उपर मनणार्  गरीएको छ । 
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४.४ अनुगमन सबिन्त्िी कयर्ा  

संवविानले द्ददएको कार्ादेश लार्ा परुा गना आर्ोगको बावर्ाक कार्ाक्रिका आिारिा  ववमभन्न िानव अमिकारका 

सवालहरुको मबर्र्िा स्थलगि अनगुिन गरी प्राप्त िथर्ांकका आिारिा प्रमिवेदन िर्ार गरी केजन्द्रर् 

कार्ाालर्िा पठाउने कार्ा गरीएको मथर्ो । बावर्ाक कार्ाक्रििा  ८ वटा अनगुिन स्वीकृि भएको भएिापमन  

ववमभन्न िानव अमिकारको अवस्थाका मबर्र्िा र्स कार्ाालर्बाट आ.व. २०८2/0८3 िा १२ पटक  

मबर्र्गि िथा आकजस्िक अनगुिन गरीएको मथर्ो। न्रू्न बजेट  िथा जनशजक्तका वावजदु कार्ािेर मभरका 

जजल्लाहरु िध्रे् रुकुि पवुािा आर्ोगको र्स कार्ाालर्बाट आफ्नो भौमिक उपजस्थमि  गना नसवकएिापमन अन्र् 

बाँके, बद्ददार्ा,दाङ, र रोल्पा र प्रू्ठान  सिेिका 5 जजल्लािा भने पटक पटक आर्ोगको उपजस्थमि भएको 

छ।िसथा, अनगुिन गरीएका जजल्ला र स्थानीर् िहहरुबाट आवश्र्क जानकारी संकलन गरी प्रमिवेदन िर्ार 

भर्ा आवश्र्क कारवाहीका लामग आर्ोगको केजन्द्रर् कार्ाालर्िा पठार्ाएको मथर्ो । र्स आ.ब.िा र्स 

कार्ाालर्बाट ववमभन्न सिर्िा भएको अनगुिनको वववरण िामलकािा देखार्ाएको छ । 

िामलका नं ८ : आर्ोगको र्स कार्ाालर्बाट भएको मबर्र्गि िथा आकजस्िक अनगुिन वववरण 

क्र.सं अनगुिन गरीको ववर्र् जजल्ला अनगुिन अवमि अनगुिन टोली 

१. जेन-जी आन्दोलनको अनगुिन ।  

आर्ोगको र्स 
कार्ाालर्को 
िेरामिकार 
अन्िगािका 
सबै जजल्ला 

२०८2/6/20-6/26  

दर्ाराि पाठक  

प्रशान्ि दाहल 

२. 

नौबस्िा बालसिुार गहृ बाँकेिा 
भएको गोली काण्डको अनगुिन 

 

बाँके 

 
२०८2/6/27-6/30 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
दर्ाराि पाठक  

प्रशान्ि दाहल 
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क्र.सं अनगुिन गरीको ववर्र् जजल्ला अनगुिन अवमि अनगुिन टोली 

३. 

नागरीकिा नपाएको भमन बद्ददार्ाकी 
अन्ज ुचौिरीले आत्िहत्र्ा गरेको 
ववर्र्िा गरीएको अनगुिन  

 

बद्ददार्ा 
 

२०८2/9/1-9/3 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
दर्ाराि पाठक  

उपिा फुर्ाल 

४. 
प्रमिमनिी सभा सदस्र् मनवााचन 
२०८२ मनवााचन पवुा अनगुिन 

बाँके/बद्ददार्ा २०८२/११/५-11/8 
द्वाररका कु. 

अमिकारी 
दर्ाराि पाठक   

५. 

प्रमिमनिी सभा सदस्र् मनवााचन 
२०८२ अनगुिन (मनवााचन ,पवुा /

मनवााचन अविी  /मनवााचन पश्चािको 
अवस्था)  

बाँके/बद्ददार्ा 
/दाङ 

२०८२/11/17-

१1/23 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
उपिा फुर्ाल  

नरेन्द्र िहिो 
कोईरी 

६. 

प्रमिमनिी सभा सदस्र् मनवााचन 
२०८२ अनगुिन (मनवााचन ,पवुा /

मनवााचन अविी  /मनवााचन पश्चािको 
अवस्था)  

बाँके/बद्ददार्ा 
/दाङ 

२०८२/11/17-

१1/23 

िनराज शाही 
दर्ाराि पाठक 

जजबछ कुिार 
दास 

७. जर्न्द ुबालसिुार गहृ अनगुिन बाँके 
२०८२/11/2८-

१1/28  

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
दर्ाराि पाठक 

जजबछ कुिार 
दास 

८. 
बन्िा मसिा नाका र नेपालगञ् ज 
भंसार अनगुिन  

बाँके २०८3/1/१1-1/11 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
उपिा फुर्ाल 

ववशाल खनाल 



“जीवन, मर्यादय, समयनतय र स्वतन्त्रतयको अधिकयर : धदगो शयधन्त्त र समृधिको आियर” 

cf=j= @)*@÷)*# sf] jflif{s ultljlw k|ltj]bg                                                                    30 

  
 

 

क्र.सं अनगुिन गरीको ववर्र् जजल्ला अनगुिन अवमि अनगुिन टोली 

९ 
भेरी अस्पिालिा OPD सेवा बन्दको 
कारण बझु्नको अनगुिन 

 बाँके 

 
२०८3/01/15-

1/45 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
उपिा फुर्ाल 

जजबछ कुिार 
दास 

१० 
जजल्ला प्रशासन कार्ाालर् र जजल्ला 
प्रहरी कार्ाालर्को वहरासि अनगुिन  

बाँके 

 
२०८3/१/16-1/16 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
उपिा फुर्ाल 

११ 
सजिवनी अस्पिालिा अनसनरि रुवी 
खाँको स्वस्थर् अवस्थाको अनगुिन 

बाँके २०८3/2/5-2/5 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
उपिा फुर्ाल 

ववशाल खनाल 

१२ 
िानव अमिकारको अवस्थाको 
सिसािावर्क अनगुिन 

बाँके/बद्ददार्ा/
दाङ 

२०८3/2/25-२/31 

द्वाररका कु. 

अमिकारी 
ववशाल खनाल 

सबुास कुिार 
सहनी 

 

४.५ केधन्त्िर् कयर्यालर्ियट िएकय  कयर्ाक्रम/अनुगमन  

िानव अमिकार संरिणको मसलमसलािा आर्ोगको केजन्द्रर् कार्ाालर्बाट पटक पटक िानव अमिकार 
रुिकहरुको अवस्था अध्र्र्न,उजरुी फार्ाल मनररिण िथा प्रशासमनक मनररिण सिेि गरी ३ वटा कार्ाक्रििा 
अनगुिन सम्पन्न भएको मथर्ो, जनु िामलकािा देखार्ाएको छ  । 
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िामलका नं ९:  केजन्द्रर् कार्ाालर्बाट भएका कार्ाक्रि / अनगुिन वववरण 

क्र.स. कार्ाक्रि/अनगुिनको मबर्र् जजल्ला कार्ाक्रि अवमि केजन्द्रर् अनगुिन टोली 
१  घिुमि मसववर कार्ाक्रि बद्ददार्ा र दाङ २०८2/4/१  िाननीर् सूर्ा िंुगेल 

िाननीर् िनोज दवुाडी 
जखिानन्द बस्र्ाल 

२ जेन-जी आन्दोलनको अनगुिन बाँके २०८2/5/28 िाननीर् डा. मलमल थापा 
मगिा दाहल 

३  E-Hajiri Machine Install 

गना  
 

बाँके २०८3/03/08 सलुोचन चौिरी 
सपना मसंह 

प्रशान्ि दाहल 

४.६ आर्ोगको आन्त्तररक तथाय ियह्य तयधलम/ िैठकमय सहियगीतय   

आर्ोगको आ.व. २०८2/0८3 िा र्स नेपालगञ् ज कार्ाालर्िा कार्ारि किाचारीहरु िध्रे् ववमभन्न मिमििा 

सञ्चालन भएका िपजशलका किाचारीहरु मनम्न बिोजजको जशर्ाक र आन्िररक िथा बाह्य िामलििा सहभागीिा 

रहेको देजखन्छ। िामलिािा सहभागीिा भएको वववरण िामलकािा  प्रस्ििु गरीएको छ । 

 

िामलका नं १०: आर्ोगको आन्िररक िथा बाह्य िामलि/ बैठकिा सहभागीिा  वववरण : 

क्र.स. िामलि/कार्ाक्रिको जशर्ाक िामलि/कार्ाक्रिको 
अवमि 

आर्ोजक सहभागी किाचारी 

१ ३ िवहने सेवाकामलन िामलि २०८2 असोज देजख 
िंमसर 

Staff College  िनराज शाही  

2 आर्ोगिा सेवा प्रवेश िथा 
पररचर्ात्िक िामलि  

2083/11/08 
देजख  11/12 

आर्ोग उपिा फुर्ाल 

 
3 आर्ोगिा सेवा प्रवेश िथा 

पररचर्ात्िक िामलि 
2083/11/08 
देजख  11/12 

आर्ोग  जजबछ कुिार दास 

4 NHRIS and Gender 22 March to 22 Asian Pacific Upama Phuyal 



“जीवन, मर्यादय, समयनतय र स्वतन्त्रतयको अधिकयर : धदगो शयधन्त्त र समृधिको आियर” 

cf=j= @)*@÷)*# sf] jflif{s ultljlw k|ltj]bg                                                                    32 

  
 

 

Equility for NHRIS May 2026 Forum’s 

Online 

5 PAMS सम्बजन्ि िामलि 2083/02/18 कोर् िथा लेखा 
मनर्न्रक 
कार्ाालर् 

ववशाल खनाल 

6 CGAS सम्बजन्ि िामलि 2083/02/18 

 
 कोर् िथा लेखा 
मनर्न्रक 
कार्ाालर् 

 

सबुास कुिार सहनी 

४.७ प्रविानयत्मक सबिधन्त्ि कयर्ा   

आर्ोगको लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्, नेपालगञ् जबाट आमथाक वर्ा २०८२/0८३ को श्रावण िवहना देजख 
असार िसान्ि सम्िको अबमििा अनसुन्िान, अनगुिनको क्रििा ववमभन्न मनकार्हरुसँग भेटघाट, छलफल  गरेको 
भएपमन िखु्र् रुपिा प्रविानात्िक कार्ाक्रि  अन्िगाि िानव अमिकारको अन्िराविर् द्ददवस र आर्ोगको 
स्थापना द्ददवससिेिका द्ददवस २ वटा, लैंमगक वहंसा ववरुिको १६ द्ददने अमभर्ान िथा अन्िराविर् िानव 
अमिकार द्ददवसको कार्ाक्रिको िर्ारी सम्बजन्ि अन्िरवक्रर्ा िथा छलफल कार्ाक्रि अवस्था सम्बजन्ि  १ वटा 
र िानव अमिकार सञ् जालको िामसक कार्ाक्रि २ वटा गरी कुल ५ वटा प्रविानात्िक कार्ाक्रि भब्र् रुपिा 
सम्पन्न गरीएका मथए ।जसलार्ा देहाए बिोजजिको िामलकािा देखार्एको छ । 

 

िामलका नं   आ.व.  २०८२/०८३ िा  भएका प्रविानात्िक कार्ाक्रिको वववरण: 

क्र.स. कार्ाक्रिको जशर्ाक जजल्ला/ स्थान कार्ाक्रि मिमि  आर्ोजक 

१ लैंमगक वहंसा ववरुिको १६ द्ददने 
अमभर्ान िथा अन्िराविर् िानव 
अमिकार द्ददवसको कार्ाक्रिको िर्ारी 
सम्बजन्ि अन्िरवक्रर्ा िथा छलफल 
कार्ाक्रि  

आर्ोगको 
सभाहल बाँके 

२०८2/8/14 आर्ोगको नेपालगञ् ज 
कार्ाालर् 

२ िानव अमिकार सञ् जालको िामसक 
कार्ाक्रि 

आर्ोगको 
सभाहल बाँके 

२०८2/11/10 आर्ोगको 
नेपालगञ् ज 
कार्ाालर् 
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3 िानव अमिकार सञ् जालको िामसक 
कार्ाक्रि 

आर्ोगको 
सभाहल बाँके 

२०८3/01/12 आर्ोगको 
नेपालगञ् ज 
कार्ाालर् 

4 अन्िराविर् िानव अमिकार द्ददवसको 
अवसरिा शभुकािना आदान प्रदान 
कार्ाक्रि 

स्वजस्िक 
कटेज,   बाँके 

२०८2/०८/२4 आर्ोगको 
नेपालगञ् ज 
कार्ाालर् 

5 आर्ोगको २६औ ँ बावर्ाक उत्सवको 
अवसरिा शभुकािना आदान प्रदान 
कार्ाक्रि 

स्वजस्िक 
कटेज,   बाँके 

२०८3/०२/१३ आर्ोगको 
नेपालगञ् ज 
कार्ाालर् 

४.७.१  ७७ औ ां अन्त्तरयध्रार् मयनव अधिकयर धदवस कयर्ाक्रम  

 "Human Rights:Our Every Essentials  " भन्ने िलु 
७ नाराका साथ७ औ ंअन्िराविार् िानव अमिकार द्ददवसको 
अवसरिा राविर् िानव अमिकार आर्ोग लजुम्वनी प्रदेश 
शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् ज द्वारा मिमि २०८2 साल 
िंमसर २4 गिे (10 December, 2025) को अवसरिा 
शभुकािना आदान प्रदान कार्ाक्रि भव्र्िाका साथ सम्पन्न 
भएको मथर्ो । उक्त कार्ाक्रिको अध्र्ििा आर्ोगको 
नेपालगञ् ज कार्ाालर्का कार्ाालर् प्रिखु द्वाररका कुिारी 
अमिकारीले गनुाभएको मथर्ो भने  उक्त कार्ाक्रििा प्रिखु अमिमथका रुपिा उच्च अदालि िजुल्सपरु नेपालगञ् ज 
ईजलासका िाननीर् न्र्ार्ािीश वािदेव ज्ञवाली रहन ुभएको मथर्ो । उक्त कार्ाक्रििा बाँकेका सहार्क प्रिखु 
जजल्ला अमिकारी लगार्ि  सरकारी कार्ाालर्का प्रिखु  िथा प्रमिमनमिहरु, सरुिा मनकार्का प्रिखुहरु, बार 
एसोमसएसनका पदामिकारी, ववमभन्न गैरसरकारी कार्ाालर्का प्रिखु िथा प्रमिमनमिहरु ,वक्रर्ाशील 
अमिकारकिीहरु, सञ्चारकिीहरुको  सिेि उपजस्थमििा शभुकािना आदान प्रदान कार्ाक्रि भव्र्िाका साथ सम्पन्न 
भएको मथर्ो । साथै, कार्ाक्रिका प्रिखु अमिमथ,मबजशष्ट अमिमथ र अमिमथहरुबाट िानव अमिकार संरिण प्रमि 
प्रमिबििा सवहि शभुकािना व्र्क्त गनुा भएको मथर्ो । 
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४.७.२ रयध्रर् मयनव अधिकयर आर्ोग स्थायपनय िएको २६ औ ँवयधषाकोत्सव कयर्ाक्रम :   

राविर् िानव अमिकार आर्ोग स्थापना भएको २६ औ ँ
वावर्ाकोत्सव अवसरिा आर्ोगको र्स लजुम्बनी प्रदेश 
शाखा कार्ाालर्, नेपालगञ् जको आर्ोजनािा शभुकािना 
आदान प्रदान-कार्ाक्रि मिमि २०८3/०२/१३ गिे 
सम्पन्न गरीएको मथर्ो । उक्त कार्ाक्रिको अध्र्ििा 
आर्ोगको नेपालगञ् ज कार्ाालर्का कार्ाालर् प्रिखु 
द्वाररका कुिारी अमिकारी, प्रिखु अमिमथ जजल्ला 
सिन्वर् समिमि प्रिखु ज्ञानेन्द्र बहादरु चौिरी, ववजशष्ट 
अमिमथ नेपालगञ् ज उपिहा नगरपामलकाका प्रिखु 
प्रशान्ि ववष्ट, प्रिखु जजल्ला अमिकारी, द्ददल कुिार िािाङ, प्रहरी उपररिक अङ् गरु जजसी, सशस्त्र प्रहरी बल नं 
३० गणका सशस्त्र प्रहरी प्रिखु लगार्ि ववमभन्न सरकारी कार्ाालर्का प्रिखु िथा प्रमिमनमिहरु, ववमभन्न 
गैरसरकारी सस्थाका प्रिखु िथा प्रमिमनमि, नेपाल परकार िहासंघका अध्र्ि लगार्ि सम्पणुा सञ्चारकिी 
ज्रू्हरु, बाँके जजल्लािा िानव अमिकार संरिण िथा सम्बिानको मसलमसलािा सवक्रर् रुपिा कार्ारि 
अमिकारकिीहरु,कानून व्र्वसार्ीहरु, नागरीक सिाजका अगवुाहरु लगार्ि कररव ९० जनाको सहभागीिािा 
२6औ ँबावर्ाकोत्सव कार्ाक्रि भव्र्रुपिा सम्पन्न भएको मथर्ो। सोही कार्ाक्रिका प्रिखु अमिमथ,मबजशष्ट अमिमथ, 

अमिमथहरुज्रू्हरु बाट शभुकािना िन्िव्र् राख्न ुभएको मथर्ो। कार्ाक्रिका सम्पणुा सहभागीहरुलार्ा स्वागि िथा 
कार्ाक्रिको उिशे्र् िामथ प्रकाश िानव अमिकार अमिकृि द्वाररका कुिारी अमिकारी पानुा भएको मथर्ो भने 
कार्ाक्रि संचालन िानव अमिकार अमिकृि उपिा फुर्ालले गनुा भएको मथर्ो ।  

४.८ अनगुमन  िभबन्िी कायल  

४.८.१ कयरयगयर, धहरयसत कक्ष र ियलसिुयर गृहको अवस्थाय अनुगमन  

आर्ोगको र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर्, नेपालगञ् जबाट 
मिमि २०८3 साल जेठ 25 गिे देजख ऐ .31 गिे सम्ि बाँके, 
बद्ददार्ा र दाङ जजल्लािा रहेका कारागार  ,वहरासि कि र 

बालसिुार गहृिा रहेका कैदीबन्दी ,थनुवुा र 
बालमबज्र्ार्ाकिााहरुको िानव अमिकार कारागार ऐन २०७९  िा 

भएको प्राविान अनसुार भए /नभएको , कैदीबन्दी ,थनुवुा र 
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बालमबज्र्ार्ाकिााहरुका  आफन्िहरुले सहज भेटघाट गने अवस्था  रहे नरहेको ,कैदीबन्दी िथा  थनुवुाहरुको 
खान र बसार्ाको व्र्वस्था  ,स्वास्थर् उपचार /नपाएको,थनुवुा र कैदीबन्दीहरुले िौमलक िथा कानूनी अमिकार 
सहज रुपिा उपभोग गना पाए /नपाएको ,जशप मबकास ,िििा मबकास  ,काराग ाार प्रशासन  ,स ाुरिाकिीहरु 
लगार्िको सिसािावर्क अवस्थाको अनगुिन सम्पन्न गरी केजन्द्रर् कार्ाालर् पठार्ाएको कार्ा भएको मथर्ो । 
कारागार अनगुिनिा  नेपालगञ् ज कार्ाालर्का  कार्ाालर् प्रिखु द्वाररका कुिारी अमिकारी,  सहार्क प्रथि 
ववशाल खनाल र लेखापाल सबुास कुिार सहनी सवहिको अनगुिन टोलीले अनगुिन कार्ा संकलन गरी प्राप्त 
िथर्ांङ्कका आिारिा  प्रमिवेदन िर्ार गरी के.का .पठार्ाएको मथर्ो । 

४.८.२ प्रमिमनमिसभा सदस्र्  मनवााचन २०८२ को सन्दभािा बाकेँ, बद्ददार्ा,दाङ, प्र्ठुान र रोल्पा  
जजल्लािा िानव अमिकारको दृवष्टकोणबाट मनवााचन पवुाको अवस्था, मनवााचनको द्ददन र मनवााचन 
पश्चािको िानव अमिकार अवस्था अनगुिन  
नेपालको  संवविानिा नै व्र्वस्था भएको आविीक मनवााचन 
लोकिन्रको आिारस्िम्भ िामनन्छ ।िानव अमिकारको 
ववश्वव्र्ापी घोर्णापर, १९४८ को िारा २१ र नेपाल पि भएको 
नागरीक िथा राजमनमिक अमिकार ववर्र्क अनबुन्ि, १९६६ को 
िारा २५ ले प्रत्रे्क व्र्जक्तलाई प्रदान गरेको मनवााचन सम्बन्िी 
अमिकार प्रचलनको सम्बन्ििा नेपालको संवविान र अन्र् 
प्रचमलि कानूनले व्र्वस्था गरे बिोजजि नागरीकहरुले भर्रवहि 
वािावरणिा  शाजन्ि पणुा ,स्विन्रपवुाक आबमिक मनवााचनिा आफ्नो उम्िेदवारी द्ददन पाउने ,प्रचार प्रसार गना 
पाउने र ििदान प्रवक्रर्ािा सहभागी भई आफ्नो प्रमिमनमि चर्न गना पाउन े नागरीक अमिकारको व्र्वस्था 
गरेको छ । आवमिक रुपिा हुँदै आएका मनवााचनहरूको राविर् िानव अमिकार आर्ोगले मनरन्िर अनगुिन 

गदै आएको छ । संवविानको भाग २४ को िारा 
२४६ िा व्र्वस्था  भएअनसुार  मिमि २०७९ साल 
िमसर ४ गिे भएको मनवााचनबाट मनवााजचि संसद 
बिािान जेन्जी आन्दोलनको िाग बिोजजि मबघटन भए 
पश्चाि मिमि २०८२ साल फाल्गणु २१ गिे प्रमिमनमि 
सभाको मनवााचन िोवकएको  मथर्ो । आर्ोगले ववगििा 
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सम्पन्न मनवााचनहरुिा पमन िानव अमिकारको दृवष्टकोणबाट मनवााचनको अनगुिन गदै आएको  र  मिमि 
२०८२ साल फाल्गणु २१ गिे  भएको  प्रमिमनमिसभा सदस्र् मनवााचन, २०८२ को सन्दभािा पमन िानव 
अमिकारको दृवष्टकोणबाट मनवााचनको अनगुिन  गनाका लामग एउटा टोली  रोल्पा र प्रू्ठान जजल्लािा  
अनगुिन र अको टोली बाँके, बद्ददार्ा र दाङिा खटार्ा  बिोजजि  अनगुिन टोलीले मनवााचन पवुाको अवस्था 
,मनवााचन को द्ददनको अवस्था र मनवााचन पश्चािको अवस्था  िानव अमिकाको दृवष्टकोणबाट अनगुिन गरी  प्राप्त 
िथर् प्रिाण, जानकारी सिेिका आिारिा र्ो प्रमिवेदन िर्ार गरी आर्ोगको केजन्द्रर् कार्ाालर्लाई बझुाएको 
मथर्ो ।  

४.८.४  नयगरीकतय नपयएको कयरणले िधदार्यकी अन्त्जु थायरुले आत्महत्र्य गनुापरेको िधनएको धवषर्मय गरीएको 

आकधश्मक अनुगमन:  

बद्ददार्ा बिैर्ािाल वडा नं ४ की अन्ज ु  थारुले पमिबाट 
अपेजिि भएको िथा वडा बाट नागरीकिा मसफाररस िथा 
जजल्ला प्रशासन कार्ाालर् बद्ददार्ाबाट नागरीकिा नपाएको 
कारणले आत्िहत्र्ा गना बाध्र् भएको िथा आफ्नी  छोरीको 
ितृ्र्कुो शोकिा रहेका मनजका पीिा कान्छा थारुले पमन 
लगतै्त आत्ि हत्र्ा गरेको घटना मिमडर्ािा आएपछी सो ववर्र् 
िानव अमिकारको गजम्भर उल्लङ्घन हनु सक्ने ठानी सो प्रमि 
आर्ोगको गजम्भर ध्र्ान आकर्ाण भएको र आर्ोगको र्स कार्ाालर्बाट कार्ाालर् प्रिखु नेितृ्वको एक टोलीले 
स्थलगि अनगुिन िथा सरोकारवालासँगको छलफल गरी प्राप्त िथर्हरुका आिारिा र्ो प्रमिवेदन िर्ार 
गरीएको मथर्ो। 

४.८.५ धजल्लय प्रहरी कयर्यालर् ियँकेको धहरयसत र धजल्लय प्रशयसन कयर्यालर्, ियँकेमय आर्ोगियट गरीएको 

आकधस्मक अनुगमन :   

जजल्ला प्रशासन कार्ाालर्, बाँके अगामड प्रहरी प्रशासनिा भएका ववमभन्न अमनर्मित्तिाका ववर्र्को ववरोि प्रदशान 
गरी रहेकी रुबी खाँलाई मिमि २०८३।०१।१५ गिे प्रहरीले मनर्न्रणिा मलएको मथर्ो। पक्राउ परेकै 
द्ददनदेजख खाँले जजल्ला प्रहरी कार्ाालर्को िवहला वहरासि कििा अनसन सरुु गरेको सन्दभािा वहरासििा रहेकी 
अनसनरिरुबी खाँको अवस्था बझु्ने उिेश्र्ले र्स कार्ाालर्बाट ववमभन्न मिमििा अनगुिन गरीएको मथर्ो । 
सोही सन्दभािा उनको स्वास्थर् अवस्था बझु्ने उिेश्र्ले र्स कार्ाालर्बाट कार्ाालर् प्रिखु द्वाररका कुिारी 
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अमिकारीको नेितृ्विा िानव अमिकार अमिकृि उपिा फुर्ाल सवहिको टोलीले आकजष्िक रुपिा अनगुिन 
गरीएको मथर्ो। 

४.८.६ ियँके, िधदार्य र दयङ धजल्लयको समग्र मयनव अधिकयर अवस्थाय अनुगमन :   

 राविर् िानव अमिकार आर्ोग, लजुम्बनी प्रदेश शाखा 
कार्ाालर्  नेपालगञ् जका कार्ाालर् प्रिखु द्वाररका कुिारी 
अमिकारी,  सहार्क प्रथि ववशाल खनाल, लेखापाल सबुास 
कुिार सहनी र सवारी चालक भरि मगरी सवहिको ३ 
सदस्र्ीर् अनगुिन टोलीले िानव अमिकार अवस्था 
अनगुिनको २०८ 3।० 2। 24 गिे देखी २०८ 3।० 2।3० 
गिे सम्ि बाँके, बद्ददार्ा र दाङ जजल्लािा आर्ोगको र्स 
कार्ाालर्को वावर्ाक मनर्मिि कार्ाक्रि िथा वावर्ाक र्ोजना विोजजि र्ो अनगुिन गरीएको मथर्ो । त्र्स 
अनगुिनका क्रििा अनगुिन टोलीले सरकारी अमिकारी, मनकार् िथा नागरीक सिजसँग आवि ववमभन्न 
व्र्जक्तत्वहरुसँग भेटघाट गरी सूचना संकलन िथा जानकारी संकलन िाफा ि िानव अमिकार अवस्था सम्बन्िी 
िथर्हरु संकलन गरी र्ो प्रमिवेदन िर्ार पाररएको मथर्ो । बाँके, वद्ददार्ा र दाङ जजल्लािा भने हाल 
सकुुिवासी  /अव्र्वजस्थि बसोबासलाई नहटाईएको र सूचना प्रवाह गदाा अमिकाँश िामनस जस्को आफ्नै 
वासस्थान छ उमनहरु सो बजस्ि छामड गएको भमन जजल्ला प्रशासन कार्ाालर्ले जानकारी गराएको मथर्ो। त्र्स 
प्रमिवेदन िाफा ि उल्लेजखि मिन जजल्लाको िानव अमिकार अवस्था झल्काउँदै आवश् र्क सिुारको लामग सझुाव 
सिेि पेश गरीएको छ। 

िामलका नं आ.व. २०८२/०८३ बाकेँ र बद्ददार्ा जजल्लािा दिाा भएका ििुा वववरण: 

क्र.सं. ििुाको शीर्ाक जजल्ला कैवफर्ि 

बद्ददार्ा  बाकेँ 
१ किलव्य ज्यान  ८ १४  

२ ज्यान माने उद्योग १४ ५२  

३ ज्यान माने उद्योग िथाा अपराष्ट्िक लाि १ ०  

४ िष्ट्विव्य ज्यान  ७६ ६२  

५ फुटकर ज्यान २५ ५१  
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६ ज्यान िभवष्ट्न्ि किरु  २ २४  

७ िवारी ज्यान ४८ ५९  

८ िवारी िष्ट्विव्य ज्यान  ७ ९  

९ पष्ट्हचान नखलुेको लाश १ ६  

१० झषु्ट्डडएको अव्थाामा मतृ्य ु १३६ ११८  

११ आत्महत्या दरुुत्िाहन ९ ९  

१२ ष्ट्वर्ादी िेवन गरी मतृ्य ु ११ १७  

१३ िवारी अांगिांग ३ १२  

१४ िवारी गौवि १ ६  

१५ िािारण चोरी ५० १७  

१६ चोरी उद्योग १ ५  

१७ वैंष्ट्कङ किरु  ४९ ३३२  

१८ जवुा  ६ ७  

१९ ठगी २७ १२२  

२० ष्ट्विषु्ट्िय (र्लेरिोष्ट्न)  िभवष्ट्न्ि किरु  १ ५  

२१ लाग ुऔर्ि १७६ २६२  

२२ नागरीकिा िभबष्ट्न्ि किरु ४ २  

२३ व्यष्ट्ि वेपत्ता १ २  

२४ हािहष्ट्ियार खरखजना िभबष्ट्न्ि किरु १ ४  

२५ अपराष्ट्िक लाि २ ९  

२६ 

िावलजष्ट्नक शाष्ट्न्ि, ्वा््य, िरुक्षा, 

िषु्ट्विा िथाा नैष्ट्िकिा ष्ट्वरुर्द् किरु  /अिि 

व्यवहार िमेि 

५७ 

३७५  

२७ अपराष्ट्िक उपिव २ ४७  

२८ मानव वेचष्ट्वखन ओिार पिार िथाा २ १५  
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ज .ज.क.  

२९ अपहरण िथाा शररर बन्िक  २ ५  

३० बहुष्ट्ववाह १४ २३  

३१ जवरज्िी करणी िमवष्ट्न्ि किरु  ३८ ६२  

३२ जवरज्िी करणी उद्योग  ५ ८  

३३ बाल यौन दरुुपयोग ५ ४  

३४ अष्ट्िल ष्ट्िष्ट्डयो बनाउन नहुने  १ ०  

३५ कारागार ऐन िभबष्ट्न्ि किरु  १ १  

३६ पञ्जीकरण ऐन २ ०  

३७ िहकारी ठगी  २ ०  

३८ बोरिी आरोप  १ ०  

जम्िा 792 1908  
स्रोि: जजल्ला प्रहरी कार्ाालर् बद्ददार्ा र बाँके 

िामथको िथर्ाङ्क अनसुार बद्ददार्ा र बाँके जजल्लािा गरी कुल २,७०० वटा ििुा िथा घटनाहरू दिाा भएका छन,् 

जसिध्रे् बद्ददार्ािा ७९२  र बाँकेिा १,९०८  ििुा रहेकाले बद्ददार्ाको िलुनािा बाँके जजल्लािा अपरािको चाप 

उल्लेख्र् रूपिा बिी देजखन्छ। सिग्र जस्थमि हेदाा लाग ुऔर्ि )बद्ददार्ा १७६, बाँके २६२(, सावाजमनक शाजन्ि, 

स्वास्थर्, सरुिा िथा अभद्र व्र्वहार )बद्ददार्ा ५७, बाँके ३७५(, बैंवकङ कसरु )बद्ददार्ा ४९, बाँके ३३२( र 

सािारण चोरी )बद्ददार्ा ५०, बाँके १७९( का ििुाहरू बाँके जजल्लािा मनकै उच्च रहेका छन ्भने झजुण्डएको 

अवस्थािा ितृ्र् ु )बद्ददार्ा १३६, बाँके ११८( र भवविव्र् ज्र्ान )बद्ददार्ा ७६, बाँके ६२( जस्िा घटनाहरू 

बद्ददार्ा जजल्लािा बिी देजखएका छन।् त्र्सैगरी गम्भीर अपरािहरूिफा  ठगी )बद्ददार्ा २७, बाँके १२२(, 

जबरजस्िी करणी )बद्ददार्ा ३८, बाँके ६२(, सवारी ज्र्ान )बद्ददार्ा ४८, बाँके ५९(, ज्र्ान िाने उद्योग )बद्ददार्ा 

१४, बाँके ५२(, अपरामिक उपद्रव )बद्ददार्ा २, बाँके ४७(, ज्र्ान सम्बन्िी कसरु )बद्ददार्ा २, बाँके २४(, 

बहवुववाह )बद्ददार्ा १४, बाँके २३(, र किाव्र् ज्र्ान )बद्ददार्ा ८, बाँके १४( जस्िा ििुाहरू दवैु जजल्लािा 
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अमभलेखबि भएका छन।् र्सका साथै ववर्ादी सेवन गरी ितृ्र् ु)बद्ददार्ा ११, बाँके १७(, िानव बेचमबखन िथा 

ओसारपसार )बद्ददार्ा २, बाँके १५(, सवारी अङ्गभङ्ग )बद्ददार्ा ३, बाँके १२(, सवारी भवविव्र् ज्र्ान )बद्ददार्ा ७, 

बाँके ९(, आत्िहत्र्ा दरुुत्साहन )बद्ददार्ा ९, बाँके ९(, अपरामिक लाभ )बद्ददार्ा २, बाकेँ ९(, जबरजस्िी करणी 

उद्योग )बद्ददार्ा ५, बाँके ८(, जवुा )बद्ददार्ा ६, बाँके ७(, पवहचान नखलेुको लाश )बद्ददार्ा १, बाँके ६(, सवारी 

गौवि )बद्ददार्ा १, बाँके ६(, चोरी उद्योग )बद्ददार्ा १, बाँके ५(, ववद्यिुीर् कसरु )बद्ददार्ा १, बाँके ५(, अपहरण 

िथा शरीर बन्िक )बद्ददार्ा २, बाँके ५(, बाल र्ौन दरुुपर्ोग )बद्ददार्ा ५, बाँके ४(, हािहमिर्ार खरखजाना 

)बद्ददार्ा १, बाँके ४(, नागरीकिा सम्बन्िी कसरु )बद्ददार्ा ४, बाकेँ २(, र व्र्जक्त बेपत्ता )बद्ददार्ा १, बाकेँ २( का 

घटनाहरू रहेका छन ् भने कारागार ऐन सम्बन्िी कसरु दवैु जजल्लािा १-१ वटा दिाा भएका छन।् उिा 

पिीकरण ऐन )२ वटा(, सहकारी ठगी )२ वटा(, ज्र्ान िाने उद्योग िथा अपरामिक लाभ )१ वटा(, अजश्लल 

मभमडर्ो बनाउन नहनुे )१ वटा(, र बोक्सी आरोप )१ वटा( का ििुाहरू बद्ददार्ािा िार दिाा भएका छन ्भन े

बाँकेिा र्ी शीर्ाकिा शून्र् ििुा रहेका छन।् 
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पररच्छेद - पयँच : मयनव अधिकयर अवस्थाय : 

५.१ नागरीक िथा राजनैमिक अमिकारको अवस्था 

नागरीक िथा राजमनमिक अमिकार मभर बाँच्न पाउने अमिकार सबैभन्दा िहत्वपूणा अमिकारको रुपिा मलर्ान्छ 

िर्ााद्ददि एवि ्सम्िामनि रुपिा जीवनर्ापन गना पाउन ु प्रत्रे्क व्र्जक्तको नैसमगाक अमिकारको हो । बाँच्न 

पाउने अमिकारको समुनजश्चििा भएको खण्डिा िार नागरीकहरुलार्ा अन्र् अमिकारहरुको आवश्र्किा पदाछ 

त्र्सैले, स्वास मबनाको अमिकारको कुनै अथा नरहने हदुा नागरीक अमिकारको पवहलो सिा  अमनवार्ा जीवन हो 

। संर्कु्त रािसंघबाट सन १९४८ िा घोर्णा भएको िानव अमिकारको ववश्वव्र्ापी घोर्णापरको िारा ३, 

नागरीक िथा राजनीमिक अमिकारसम्बन्िी अनबुन्ि, १९६६ को िारा ६ िा प्रत्रे्क व्र्जक्तलाई जीवनको 

अमिकारको प्रत्र्ाभमूि गरीएको छ भने स्वेच्छाचारी िङ्गले कसैको पमन जीवन हरण गना नपार्ने भन्ने उल्लेख 

गरीएको छ ।त्र्स्िै, नेपालको संवविानको िारा १६ ले सम्िानपूवाक बाँच्न पाउने अमिकारलाई िौमलक 

हकको रुपिा स्वीकार गदै ितृ्र् ुदण्डलाई पूणािः मनर्िे गरेको छ। नेपालले सन ्१९९१ िा नागरीक िथा 

राजनीमिक अमिकारसम्बन्िी अन्िरााविर् अनबुन्ििा हस्िािर  गरी अन्िरााविर् सिदुार्सिि आफ्नो प्रमिबििा 

प्रकट गरेको छ।नागरीक िथा राजनीमिक अमिकारसम्बन्िी अनबुन्ि, १९६६ को ऐजच्छक आलेखहरू र 

नेपालको संवविान िथा प्रचमलि काननुिा व्र्वस्था अनसुार बाँच्न पाउने अमिकार, ववचार िथा अमभव्र्जक्त 

स्विन्रिाको अमिकार, गोपनीर्िाको अमिकार, प्रसे स्विन्रिाको अमिकार, िामिाक स्विन्रिाको अमिकार, 

सङ्गद्दठि हनु र भेला हनु पाउने अमिकार, स्वच्छ सनुवुार्को अमिकार, कैदीबन्दीका अमिकार, न्र्ार् पाउने 

अमिकार, ििदान गना िथा मनवााचनिा सहभागी हनु पाउने अमिकार लगार्िका अमिकारहरू नागरीक िथा 

राजनीमिक अमिकारका ववर्र्हरू भएपमन बदमलदो पररजस्थमििा लजुम्बनी प्रदेश प्रहरी कार्ाालर् दाङबाट प्राप्त 

िथर्ांकलार्ा हेदाा  आ.व.२०८२/०८३ िा नेपालगञ् ज कार्ाालर्को कार्ािेरिा रहेका बाँके, बद्ददार्ा, दाङ, 

रुकुि पवुा, रोल्पा र प्रू्ठान सिेिका छ जजल्ला िध्रे् बाँके र बद्ददार्ािा किाव्र् ज्र्ान 22 जना ,ज्र्ान िाने 
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उिोग 66 जना, झणु्डी आत्ि हत्र्ा 254  जना, मबर् सेवन गरी आत्िहत्र्ा 28 जना सिेि बाट जम्िा 

361 जना नागरीकको ितृ्र् ुभएको पार्एकोले नागरीकको सम्िानपूवाक बाँच्न पाउँने अमिकारको संरजिि हनु 

नसकेको िथा िानव अमिकार मनवााि उपभोग गना पाएको देजखदैन ।त्र्स्िै, आर्ोगको कार्ाालर्िा हाल 

ववचारािीन अवस्थािा रहेका  नागरीक िथा राजमनमिक अमिकार सम्बजन्ि 87 वटा उजरुीहरुको अनसुन्िानको  

गना  अझै बाँकी रहेको  हदुा  सिग्र िानव अमिकारको ववश्लरे्णबाट सम्िानजनक रुपिा बाँच्न पाउँन े

नागरीकको अमिकारको संरिण िथा सम्विान हनु सकेको देजखदैन। र्सरी लजुम्बनी प्रदेशका बाँके, बद्ददार्ा, 

दाङ्ग, प्रू्ठान, रोल्पा र रुकुि पवुा लगार्िका जजल्लािा  किाव्र् ज्र्ान र ज्र्ानिाने उद्योगका घटनाको 

डरलाग्दो अवस्था रहेको, आत्िहत्र्ाका ववमभन्न स्वरुपका घटना बविनै रहेको  देजखएको  हुँदा आर्ोगको र्स 

नेपालगञ् ज कार्ाालर्को िेरामिकारका जजल्लािा  नागरीक िथा राजमनमिक अमिकारको अवस्था सन्िोर्जनक 

रहेको भन्न सवकने अवस्था देजखदैन । 

५.२ अधिव्र्धि स्वतन्त्रतयको अधिकयर र मतयधिकयर: 

ववचार िथा अमभव्र्जक्त स्विन्रिा र बामलग ििामिकारलाई लोकिाजन्रक मबमिको आिारको रुपिा मलन े

गरीन्छ । िानव अमिकार सम्बन्िी ववश्वव्र्ापी घोर्णापर, १९४८ ले प्रत्रे्क व्र्जक्तलाई प्रत्र्ि वा स्विन्र 

रूपिा चमुनएका प्रमिमनमििाफा ि सरकारिा सहभागी हनु पाउने अमिकारको व्र्वस्था गरेको छ । त्र्स्िै, 

नागरीक िथा राजनीमिक अमिकारसम्बन्िी  अन्िरााविर् िहासजन्ि, २०६६ को िारा १९ िा अमभव्र्जक्त 

स्विन्रिाको अमिकारको व्र्वस्था   गरेको , नेपालको संवविानको िारा १७ को (२) ले सबै नागरीकलाई 

सिान रूपिा उपभोग गना सक्ने छ वटा आिारभिू स्विन्रिाको अमिकारको व्र्वस्था गरेको छ।ववचार र 

अमभव्र्जक्तको स्विन्रिा, मबना हािहमिर्ार शाजन्िपूवाक भेला हनुे स्विन्रिा, राजनीमिक दल खोल्ने स्विन्रिा, 

सङघ,संस्था खोल्ने स्विन्रिा,नेपालको कुनै पमन भागिा आविजावि र बसोबास गने स्विन्रिा र कुनै 

पेशा,व्र्वसार् गने स्विन्रिा रहेका छन।्अमभव्र्जक्त स्विन्रिाको प्रिखु सूचक िामनने बामलग ििामिकार िथा 
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आवमिक मनवााचनबाट नै लोकिन्रको संस्थागि ववकास भएको हनु्छ।आवमिक मनवााचन मबना लोकिन्र र 

िानव अमिकारको पररकल्पना गना सवकदैन। नागरीक िथा राजनीमिक अमिकारअन्िगाि काननुबिोजजि 

ििदान गना पाउन,े स्वच्छ, स्विन्र, भर्रवहि, ववश्वसनीर् र स्वीकार्ा आवमिक मनवााचन सिान ििामिकार, 

मनष्पि र पारदशी ििगणना िथा मनवााचन पररणाि लगार्िका ववर्र्हरू मनवााचनको ववश्वव्र्ापी िान्र्िामभर 

पने भएपमन प्रमिमनमि सभा सदस् र् मनवााचन र्स आमथाक वर्ा २०८२/०८३ िा मिमि २०८२/११/२१  गिे 

प्रमिमनमि सभा सदस् र् मनवााचन स्वच्छ, भर्रवहि वािावरणिा भने नेपाली नागरीकहरुले आफ्नो ििामिकारको 

प्रर्ोग गरेका मथए । साथै, र्स  आ.व.िा बाँके, बद्ददार्ा, दाङ, रोल्पा, प्रू्ठान र रुकुि पवुा सिेिका छ वटा 

जजल्लािा राजनीमिक दलहरू र दलसँग आवि सङ्गठनहरूले सिर् सिर्िा सभा सम्िेलन, र् र्ाली लगार्िका 

कार्ाक्रि  गरेको आर्ोगको अनगुिनबाट देजखएको छ । नागरीकस्िरबाट सिेि सिर् सिर्िा ववमभन्न ववर्र् 

र िागहरू राखी जलुसु र र् र्ालीिाफा ि ववचार िथा अमभव्र्जक्त स्विन्रिाको उपर्ोग गरेको पार्ाएको मथर्ो। 

सािाजजक सिाल िाफा ि  पमन आफ्ना िारणा राख्न ेअवस्था भएको  भएपमन बन्देज का गमिववमि खासै भएको 

पार्ाए।र्द्यपी राजावादीको आन्दोलनिा सहभामग केही व्र्जक्तहरुको राजनैमिक संलग्निाका आिारिा पक्राउ 

गरी छामडएको, त्र्स्िै, सहकारी पीमडिहरुले न्र्ार्का लामग आवाज उठाउदा  सावाजजनक ििुा खेप्न ुपरेको 

अवस्था भने रहेको मथर्ो । 

५.३ कैदीिन्त्दी,थुानुवय र ियलधिज्र्यर्ाकतयाको अधिकयरको अवस्थाय : 

र्स आ .व. िा २०८2 /०८ 3 िा आर्ोगको लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जको कार्ािेरका 

जजल्लाहरुिा  रहेका कारागार, बालसिुारगहृिा भएको आर्ोगको अनगुिन िथा लजुम्बनी प्रदेश प्रहरी 

कार्ाालर्को प्राप्त िथर्ांङ्क सिेिका आिारिा रोल्पा जजल्ला कारागारिा 106 जना परुुर् र 7 जना िवहला 

गरी १13 जना, प्रू्ठान कारागारिा 73 जना परुुर् र २ जना िवहला गरी कुल ७5 जना ,   कारागार  

कार्ाालर् िलु्सीपरु, दाङिा परुुर् 332 जना र िवहला ४5 जना सिेि गरी 377 जना,  कारागार कार्ाालर् 
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घोराही दाङिा २67 जना परुुर्, कारागार कार्ाालर् नेपालगञ् ज बाँकेिा ४२9 जना परुुर्, िेरीर् कारागार 

कार्ाालर् नौबस्िा बाँकेिा परुुर् 639 जना र बद्ददार्ा कारागार कार्ाालर्िा २84 परुुर् र ३3 िवहला सिेि 

३17 जना गरी जम्िा  २१30 जना परुुर् र ८7 जना िवहला कैदीबन्दी कारागारिा रहेको देजखन्छ  भन े

रोल्पा जजल्ला कारागारिा  12 जना परुुर्,  प्रू्ठान कारागारिा 34 परुुर् र २ जना िवहला सिेि  36 

जना,  कारगार  कार्ाालर् िलु्सीपरु, दाङिा १2 परुुर्  र  १6 जना िवहला सिेि गरी २८ जना,  कारागार 

कार्ाालर् घोराही दाङिा १७0 जना परुुर्,  कारागार कार्ाालर् नेपालगञ् ज बाँकेिा 443 जना परुुर्, िेरीर् 

कारागार कार्ाालर् नौबस्िा बाकेँिा 3१ जना परुुर् र बद्ददार्ा कारागार कार्ाालर्िा 108 परुुर् र 34 जना 

िवहला सिेि गरी र्स कार्ाालर्को कार्ािेरिा पने छ जजल्ला िध्रे् रुकुि पवुा बाहेकका जजल्लािा रहेका 

कारगारिा जम्िा 810 जना परुुर् र 52 जना िवहला गरी 862 जना थनुवुा कारागारिा रहेको कारागार 

व्र्वस्था मबभागको असार िसान्ि सम्िको वववरण रहेको छ । मलङ्गका आिारिा  परुुर् २9४0 जना र  

िवहला १39 जना सिेि गरी 3079 जना, ६५ वर्ा िामथका 72 जना कैदी र 14 जना थनुवुा , आजश्रि ८ 

जना  र  मबदेशी १३2 जना कैदी बन्दी र थनुवा कारागारिा रहेको पार्ाएको छ। त्र्स्िै,  जरे्न्ड ुबालसिुार 

गहृ बाँकेिा 88 जना बालबन्दी र 87 जना  बालथनुवुा सिेि गरी 175 जना , िेरीर् बालसिुार गहृ 

नौबस्िािा १34 जना बालबन्दी  र 4 जना थनुवुा सिेि 138 जना रहेको पार्ाएको छ । अि:   लजुम्बनी 

प्रदेशका छ वटा जजल्ला अन्िगाि बाँकेिा रहेका  नौबस्िा र जरे्न ् ड ु बालसिुार गहृिा जम्िा २22 जना 

बालबन्दी र 91 जना बाल थनुवुा सिेि गरी जम्िा ३13 जना रहेको देजखन्छ ।िसथा,  कारागार व्र्वस्था 

मबभागबाट प्राप्त िथर्ांक र आर्ोगको अनगुिन सिेिबाट सबै वहरासि कि  ,कारागार र सिुारगहृिा  िििा 

भन्दा अत्र्ामिक बवि कैदीबन्दी ,थनुवुा र बाल मबज्र्ार्ाकिाा राजखएको पार्ाएकोले बसार्ा सिस्र्ा िार नभर्ा 

ववमभन्न वकमसिका स्वास्थर् सिस्र्ा भोग्दै आउने गरेको, लागऔुर्ि र किाव्र्ज्र्ान ििुािा संलग्न िेरै कैदी 

बन्दी ,थनुवुा र बालमबज्र्ार्ाकिाा कारागार,वहरासि कि र बालसिुारगहृिा रहेको पार्ाएको ,बद्ददार्ा कारागारिा 

सरुिाका लामग घेरवार पखााल नरहेको हनुाले सरुिा चनुौिी रहेको छ । कारागार र बालसिुार गहृिा हनुे 
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आन्िररक प्रशासनका लामग काननुिा ब्र्बस्था भएअनसुार गद्दठि गरीएका नार्ाके  ,सहनार्ाकेहरुबाट सिर् 

सिर्िा र्ािना द्ददन,े दवु्र्ावहार गने,कुटपीट गने र सिहु मनिााण गरी आपसिा झडपको अवस्था मनम्त्र्ाउन,े 

नार्ाके र सहनार्ाकेहरुको अगाडी अन्र् कैदीबन्दी र बालबन्दीहरुले सहज कुरा राख्न सक्ने बािाबरण 

नरहेकोले कारागार मभर पमन शाजन्िपणुा बािाबरण मनिाणािा चनुौिी थवपएको । बालसिुार गहृिा १८ वर्ा 

िनुीकालार्ा िार राख्न ेकाननुी व्र्वस्था रहेको छ िर सिुारगहृिा राख्दा बाल मबज्र्ार्ाकिााहरु १८ वर्ािमुन 

भएपमन बालसिुार गहृिा  बस्दै गदाा हाल १८ वर्ा देजख िामथ ३० वर्ासम्िका मबज्र्ार्ाकिाा रहेको पार्ाएकोले 

उमनहरुलार्ा के गने, कहाँ राख्न ेस्पस्ट कानूनी ब्र्वस्था नहदुा सिुारगहृिा नै राख्न ुपने बाध्र्िा रहेको, मबगिको 

अवस्था भन्दा हाल केही सिुार भएपमन स्वास्थर् सिस्र्ा आएिा कैदीबन्दीहरुलार्ा उपचार गना सिस्र्ा आउन े

गरेको, िनोसािाजजक परािशा सेवा प्रदान नभएको , जशपिलुक कार्ाक्रि सञ्चालन गना नसकेको लगार्िको 

अवस्था कारागर , बालसिुार गहृ र वहरासि कििा रहेको छ । आ.व.२०८२/०८३िा कारागार र सिुार 

गहृिा रहेका कैदीबन्दी र थनुवुाको वववरण र्स प्रकारले िलको िामलकािा देखार्ाएको छ । 

क्र .स  
कारागार रहेको 

स्थान 

कैदी 
कैदी जम्िा 

थनुवुा थनुवुा जम्िा 

परुुर् िवहला परुुर् िवहला 

१ रोल्पा 106 7 113 12 0 12 

२ प्र्ठुान 73 २ ७5 34 २ 36 

३ िलुसीपरु दाङ 332 ४5 377 12 १6 28 

४ घोराही दाङ २67 ० २67 १७0 ० 170 

िामलका - ३ : आ.व.२०८२/०८३ र्स कार्ाालर्को कार्ािरेि कारागारिा रहेका कैदबन्दीहरुको वववरण  
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५ नेपालगञ् ज बाँके 429 ० 429 443 ० 443 

६ नौवस्िा बाँके 639 ० 639 31 ० 31 

७ बद्ददार्ा 284 33 ३17 108 34 142 

जम्िा २१30 ८7 २217 810 52 862 

               

मलड्ग अनसुार ६५वर्ा िामथ आजश्रि ववदेशी  

परुुर् िवहला कैदी थनुवुा 
 

 संख्र्ा राविर्िा 

१18 7 5 १ ०  ० 

सबै भारमिर्
 

107 ४ 6 2 ०  ० 

344 61 15 1 5  6 

४37 ० 1 4 ०  3 

872 ० 8 3 ०  70 

670 ० 27 2 ०  31 

३92 67 १० १ 3  22 

२940 १39 72 14 8  १32 
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िामलका -४ : बालसिुार गहृिा रहेका बालमबज्र्ार्ाकिााहरुको वववरण 

क्र .स  कारागार रहेको स्थान 
कैदी कैदी 

जम्िा 

थनुवुा थनुवुा 

जम्िा 

कुल 

कैदीबन्दी बालक बामलका बालक बामलका 

१ बालसिुार गहृ, जरे्न्डु, बाँके 88 0 88 87 ० 87 175 

२ 

बालसिुार गहृ, नौवस्िा 

बाँके 134 0 134 4 ० 4 138 

जम्िा 222 0 222 91 ० ९१ 313 

५.४ सांक्रमणकयधलन न्त्र्यर्को अधिकयर अवस्थाय: 

ित्कामलन िाओवादी पाटीले शरुु गरेको १०  वरे् जनर्िुको सिर्िा राज्र् पि िथा  िाओवादी 

पिबाट सबैभन्दा बिी प्रभाववि जजल्लाहरुका रुपिा बाँके  ,बद्ददार्ा ,दाङ ,रोल्पा जस्िा जजल्लाहरु 

आर्ोगको र्स कार्ाालर्को िेरामिकार अन्िगाि पने जजल्ला हनु । आर्ोगको र्स लजुम्बनी प्रदेश शाखा 

कार्ाालर्को िेरामिकार मभरका जजल्लाहरुिा गरेको स्थलगि अनगुिन,अनसुन्िान, नागरीक िथा 

पीमडिहरुसँग गरेको छलफल सिेिका आिारिा हेदाा शाजन्ि सम्झौिा भएको लािो सिर्सम्ि पमन 

पीमडिहरुको न्र्ार् पाउन  नसकेको हदुा न्र्ार् पाउने,  बेपत्ता भएका व्र्जक्तहरुको अवस्था सावाजमनक गने 

र गजम्भर िानव अमिकार हनन ्का ििुाहरुिा संलग्न पवहचान गरी कारवाही गने लगार्िका पीमडिका 

आशा हराउँदै गनुासो आउने गरेको पाईएको  छ । सत्र् मनरुपण िथा िेलमिलाप आर्ोगिा आर्ोगको 

दिाा हनु आएका ६३,७१८  उजरुीहरुिा  र्स कार्ाालर्को िेरामिकार अन्िगािका जजल्लाबाट जम्िा 

८ ,६३३ उजरुी पना आएको र वेपत्ता िथा छानववन आर्ोगिा भण्डै १३८२ भन्दा बिी उजरुीहरु द्रिा 

भएकोिा ६२४ वटा उजरुी र्स कार्ाालर् अन्िगािका जजल्लाबाट पना आएका उजरुीहरु रहेका छन । 

र्स अजघ  बनेको आर्ोगले पमन संक्रिणकामलन न्र्ार् सम्बन्िी  कार्ा सफलिा परुवक गना सकेन  ।  
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मबििान सत्र् मनरुपण िथा िेलमिलाप र बेपत्ता आर्ोग ऐन २०७१ िा केही संसोिन गरी सत्र् मनरुपण 

िथा िेलमिलाप र बेपत्ता आर्ोग ऐन २०७१) िेस्रो संसोिन( २०८१ मनिााण गरी कार्ाान्वर्न गने 

क्रििा पनु दईु आर्ोग सत्र् मनरुपण िथा िेलमिलाप आर्ोग र बेपत्ता िथा छानवीन आर्ोग गठन  

भएका छन । हाल बनेका संक्रिणकामलन न्र्ार्सँग सम्बजन्िि  दईु आर्ोग प्रमि पमन पीमडिको मिजश्रि 

िारणा रहेको पाईएको र  न्र्ार् प्राप्त हनुेिा त्र्मि ववस्वस्थ नभएको पीमडिको  मभन गनुासो देजखएको 

छ   । िमिपमुिा सवहिको न्र्ार्को मसघ्र पहल गरीनपुने पीमडिको िाग रहेको छ। 

५.५ आधथााक ,   सयमयधजक तथाय सयँस्कृधतक अधिकयरको अवस्थाय 

५.५.१ धशक्षय अधिकयरको अवस्थाय :  

जशिाको अमिकारले व्र्जक्तको गणुस्िरीर् जशिालार्ा समुनजश्चि गदाछ। र्सले जाि, मलङ्ग, भार्ा, ििा र्ा आमथाक 

असिानिाबाट जशिा ववभेद नगरीएको, मनःशलु्क र अमनवार्ा प्रारजम्भक जशिा, िाध्र्मिक िथा उच्च जशिािा 

पहुँच, गणुस्िरीर् जशिा, िािभृार्ािा प्रारजम्भक जशिाको अमिकार, र सांस्कृमिक ववववििा अनसुारको 

पाठ्यक्रिको व्र्वस्था सिावेशको समुनजश्चििा गरेको छ । साथै, छारवजृत्त, पोर्ण, पोशाक र शैजिक सािग्रीको 

मनःशलु्क व्र्वस्था, जीवन उपर्ोगी सीप र प्राववमिक जशिालाई जोड द्ददर्एको छ। नेपालको संवविानको िारा 

३१ िा जशिाको हक, िारा ५१ (ज( नागरीकको आिआरभिू आवश्र्किा सम्वन्िी नीमििा पमन अवलम्बन 

गरेको छ। त्र्स्िै नेपाल पि राि बनेका सजन्ि आमथाक, सािाजजक िथा सांस्कृमिक अमिकार सम्बन्िी 

प्रमिज्ञापर, १९६६ को िारा १३ र १४ िा पमन जशिाको अमिकारलाई व्र्वस्था गरेको छ । राविर् िथा 

अन्िराविर् काननुिा भएको व्र्वस्था बिोजजि जशिाको अमिकारलार्ा समुनजश्चि गराउनका लामग नेपाल 

सरकारको संघीर्, प्रादेजशक िथा स्थानीर् सरकारले नीमि, कार्ाक्रिहरु मनिााण गरी  कार्ाान्वर्न गरीरहेका छन 

। र्सरी  ववमभन्न सरकारबाट भएका जशिा सम्बजन्ि पहलको अवस्था हेदाा  लजुम्बनी प्रदेशको आमथाक सवेिण 

२०८२/०८३ को मबर्र्िा लजुम्बनी प्रदेशको आमथाक िामिला िथा र्ोजना िन्रालर्ले गरेको सवेिणिा 
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उल्लेख भएअनसुार शैजिक सर २०८२ िा देशभर भनाा भएका ७० लाख 41 हजार ववद्याथीिध्रे् लजुम्बनी 

प्रदेशिा छारा ५ लाख ९0 हजार छारा (४८.8 प्रमिशि) र  ६ लाख ४6 हजार छार  ( ५२.2 प्रमिशि) 

गरी जम्िा १२ लाख 36 हजार (१7.56 प्रमिशि) ववद्याथी भनाा भएका छन ।  लजुम्बनी प्रदेशको खदु 

भनाादर (१-५) सम्िको ९6.८ प्रमिशि रहेको छ। त्र्सैगरी लजुम्बनी प्रदेशको खदु भनाादर (किा ११-१२ 

को) 17.4 प्रमिशि रहेको छ। शैजिक सर २०८2 सम्ि लजुम्बनी प्रदेशिा सािदुावर्क ४,४३8 र संस्थागि 

१,348 ववद्यालर् सिेि गरी कुल ५,७86 ववद्यालर् रहेकोिा  देशको कुल मबिालर्हरुको १६.09 प्रमिशि 

रहेको छ । उक्त मबिालर् िध्रे्  ४,४३8 सािदुावर्क ववद्यालर्हरूिा  िार १4142 (45.1 प्रमिशि) 

स्थार्ी, 11375 (17.4 प्रमिशि) अस्थार्ी, 5832 (36.३ प्रमिशि) राहिसिेि गरी कुल 31349 (१7.4 

प्रमिशि)  जशिकहरु कार्ारि रहेका छन । सािदुावर्क ववद्यालर्िा ववद्याथीको सङ्ख्र्ा मनरन्िर घट्दा 

ववद्यालर्हरूको पनुः नक्साङ्कन गरी सिार्ोजन िथा गाभ्नपुने अवस्था रहेको देजखन्छ ।  त्र्स्िै,  आमथाक 

िामिला िथा र्ोजना िन्रालर्को सवेिण २०८२/०८३अनसुार २०८२ को िाध्र्मिक जशिा पररिा किा 

१० (SEE) को  पररिािा लजुम्बनी प्रदेशबाट 72149 जना सहभागी भएको िा जजवपए ३.६०-४.०० ग्रडे 

मभरिा 6436 जना,जजवपए ३.२० देजख ३.६० ग्रडे ल्र्ाउने 11899 जना, जजवपए २.८० देजख ३.२० ग्रडे 

ल्र्ाउने ग्रडे ल्र्ाउन े 14985 जना, जजवपए २.४० देजख २.८० ग्रडे 10012 जना, जजवपए २.०० देजख 

२.४० ग्रडे 994 जना, जजवपए १.६० देजख २.०० ग्रडे 0 जना र  एन.जी 27893 जना सिेि गरी 

61.34 जनाले ग्रमेडङ्ग प्राप्त गरेका मथए । आर्ोगको नेपालगञ् ज कार्ाालर्को िेरामिकारिा पने बाँके ,बद्ददार्ा, 

दाङ, प्रू्ठान, रोल्पा र रुकुि पवुा लगार्िका कार्ािेर मभरका जजल्लाहरुको िार सािरिा दर (५ वर्ा भन्दा 

िामथ) हेदाा सबैभन्दा कि सािरिा भएको जजल्ला रुकुि पवुा र दोस्रोिा बाँके र िेस्रोिा बद्ददार्ा रहेको छ भन े

सबै भन्दा बिी सािर जजल्लाहरुिा पवहलो  दाङ, दोस्रो प्रू्ठान, िेस्रो रोल्पा रहेको छ जनु िलको िामलकािा  

देखार्ाएको छ । 
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जजल्ला सािरिा दर (५ वर्ा भन्दा िामथ) 

परुुर् िवहला जम्िा प्रमिशि 

दाङ ८९.९ ७५.७ ८१.४ 
प्रू्ठान ८७.९ ७४.० ८०.१ 
रोल्पा ८४.० ६८.४ ७५.६ 
बद्ददार्ा ८२.९ ७१.५ ७६.९ 

बाँके ७९.६ ६७.५ ७३.४ 

रुकुि पवुा ७९.७ ६३.७ ७१.४ 
        -स्रोि: राविर् जनगणना २०७८ 

  राविर् जनगणना २०७८ अनसुार लजुम्बनी प्रदेशको सबैभन्दा कि सािरिा भएका िीन स्थानीर् िहहरु 

िध्रे्  पवहलोिा नरैनापरु गाउँपामलका बाँके  परुुर् ५४.८३ प्रमिशि र िवहला ४०.९४ प्रमिशि गरी  और्ि 

कुल ४७.८९ प्रमिशि ,  दोस्रो  डडुवुा गाउँपामलका बाँके परुुर् ६३.३३ र िवहला ४७.३०  सिेिको गरी 

कुल ५५.३९ प्रमिशि रहेकोिा दबैु स्थानीर् िह बाँके जजल्लािा रहेका छन । 

 र्सरी िामथ उल्लेजखि िथर्ांकलार्ा ववश्लरे्ण’ गदाा २०८२ को िाध्र्मिक जशिा पररिा किा १० (SEE) 

को  पररिािा लजुम्बनी प्रदेशबाट ४ लाख ३० हजार  जना सहभागी भएकोिा ६१.३४ प्रमिशि ववद्याथी 

ग्रमेडङ्ग भएका देखाएको हदुा जशिाको गणुस्िर अवस्था अवहलेपमन सिुारात्िक अवस्थािा रहेको छ भन्न 

सवकदैन । २०६५ वटा मबिालर्िा १०० जना भन्दा कि मबिाथी रहेको िन्रालर्को सवेिणले देखाएको 

हदुा सािदुावर्क मबिालर्िा मबिाथी संख्र्ा घट्दो अवस्था रहेको, सािदुावर्क मबिालर्का बहसंुख्र्क 

जशिकहरु अस्थार्ी र करार सेवािा रही जशिण पेशािा रहेकोले रोजगारीको समुनजश्चििा भएको देजखदैन। 

मबिालर्िा  हनुे राजनीमिकरण,जशिक दरबन्दी अभाव, भौमिक पवुाािारको किी, खाजा कार्ाक्रिको गणुस्िर, 

सािदुावर्क मबिालर् प्रमि अमभभावकको जबाफदेवहिाको अभाव, सिर् सिर्िा  हनुे जशिक आन्दोलनसिेिले 

ववद्याथी भनाा र गणुस्िर जशिा पाउन कद्दठनार्ा रहेको छ ।जशिक आन्दोलनले मबिाथीहरुलार्ा प्रत्र्ि प्रभाव 
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परेको देजखएको,१२ किाको पररिा िर्ारीिा रहेका ववद्याथीलाई जशिक आन्दोलनका कारण िानमसक 

िनावको अवस्था शृ्रजना भएको देजखएको।संवविानले मन:शलु्क जशिा प्रदान गने भमनएपमन  सािदुावर्क 

ववद्यालर्िा ववमभन्न वाहानािा रकि मलने गरेको, जशिक हडिाल चमलरहँदा मनजी ववद्यालर्िा भने उत्साहजन 

भनाा भर्ा भनााका लामग चको शलु्क मिना बाध्र् भएको पार्ाएको हदुा सो को,  प्रभावकारी अनगुिन हनु सकेको 

अवस्था देजखदैन  ।  

५.५.२ स्वयस््र् र खयनेपयधन अधिकयरको अवस्थाय: 

अमिकांश स्वस्थर् चौकीहरुिा दरबन्दी अनसुारका किाचारीको अभाव रहेको िथा राज्र्ले मनशलु्क उपलब्ि 
गराउने भमनएका और्िीहरुको अभाव रहेको पाईर्ो । पामलका अस्पिालहरुको भवन मनिााण भएको भएिापनी 
पणुा िििािा संचालन नभएको पाईर्ो । स्वास्थर् वविाका ववर्र्िा पमन सहजै उपचार नपाएको िथा 
और्िीहरु मनशलु्क नपाएको गनुासो नागरीकको रहेको पाईर्ो । सरकारी अस्पिालिा अपरेशन गने पालो 
पाउन मनकै िजुश्कल हनुे गरेको गनुासो सिेि नागरीकबाट रहेको पाईर्ो । खानेपानीिा अमिकांश जजल्ला िथा 
पामलकािा पहुँच पगुेको भएिापमन पहाडी जजल्लाका केही स्थानिा खानेपानीको पहुँचिा सिस्र्ा रहेको पाईर्ो । 

५.६ मधहलय ,   ियलियधलकय तथाय जेष्ठ नयगरीकको अधिकयरको अवस्थाय : 

५.६.१ मधहलय अधिकयरको अवस्थाय: 

िवहलाको सिानिा, स्विन्रिा, सरुिा, र सम्िानपूवाक जीवनर्ापनका लामग आवश्र्क सबै अमिकारहरूको  

सिवष्ट रुप नै िवहला अमिकार हो भन्न े अविारणा ववकास भएको हो । िवहलाहरूको सिग्र व्र्जक्तत्व 

ववकासका लामग आवश्र्क अमिकारहरू नै िवहला अमिकार हनु भमन बझु्न सवकन्छ। व्र्जक्तत्व ववकासका 

लामग स्विन्रिा, जशिा, स्वास्थर्, रोजगार, सम्पजत्त, न्र्ार्िा सिान अवसर र सिानिाको अमिकार आवश्र्क 

हनुभेएकोले र्स्िा पिहरूलाई सिावेश गदै मलङ्ग, जाि, वगा, ििा, भार्ा आदीको भेदभाव नगरी िवहला र 

परुुर्लाई सिान हक र अवसर द्ददनपुने, सहभागीिा र प्रमिमनमित्व गराउने कुरालाई िवहला अमिकारको ववर्र् 

िामनएको छ। िवहला अमिकारको ववशेर् संरिणको ििुालाई संर्कु्त राि संघको िानव अमिकारको घोर्णापर, 

१९४८ को िारा ११(२) िा उल्लेजखि सिानिाको मसिान्िको ववस्िारको रूपिा िवहला ववरुिका सबै 
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प्रकारका भेदभाव उन्िूलन सम्बन्िी िहासजन्ि, १९७९ को अविारणा ववकास भएको हो।सिाजिा सिानिा र 

सम्िानका साथ जीवनर्ापन गनाको लामग नागरीक, राजनैमिक, सािाजजक, आमथाक र सांस्कृमिक िेरहरूिा 

कानूनी व्र्वस्था लगार्िका उपर्कु्त उपार्हरू अवलम्बन गरी सहज वािाबरण मसजाना गनुा नै र्सको उिेश्र् 

हो । िसथा, िवहलाको प्रमिमनमित्वको हक, सम्पजत्तको हक, पाररवाररक हक, प्रजनन स्वास्थर्को हक, जशिाको 

हक, रोजगारको हक लगार्ििा सिान अवसर समुनजश्चि गनुापने कुरा र्स िहासजन्िले ब्र्वस्था गरेको छ । 

र्स कार्ाालर्को कार्ािेरका जजल्लािा काननुिा व्र्वस्था भए अनसुार िवहला र परुुर्लाई सिान रुपले जशिा, 

स्वास्थर्, रोजगारी, राजनीमिक सहभामगिा, सम्पजत्तिा अमिकार िथा वहंसाबाट संरिण पाउने अमिकार सिावेश 

भएपमन  व्र्वहारिा िवहलाले अझै पूणा अमिकारको उपभोग गना पाएका छैनन।् िानव वेचववखन िथा ओसार-

पसार सम्बजन्ि बाँके र बद्ददार्ा जजल्लािा १७ वटा उजरुी दिाा भएको देजखन्छ। बाँके जजल्लािा िार १5 वटा 

उजरुी दिाा भएको देजखन्छ  ।जजल्ला प्रहरीले द्ददएको िथर्ांकलका आिारिा हेदाा बाँके र बद्ददार्ािा बह ु

वववाहका 37 वटा उजरुी परेकोिा सबैभन्दा िेरै बाँकेिै 14 वटा रहेको देजखन्छ ।जबरजस्िी करणीका 

100 वटा उजरुी परेकोिा सबैभन्दा िेरै बाँकेिा ६२ र बद्ददार्ािा 38 वटा छ । त्र्स्िै जबरजजस्ि करणी 

उद्योगिा 13 वटा  उजरुी दिाा भएको देजखन्छ।बालर्ौन दरुुपर्ोग का उजरुी 9 वटा   रहेका छन । िसथा, 

र्सरी प्राप्त िथर्ांकलार्ा हेदाा र्स कार्ाालर्को कार्ािेरका जजल्लािा  िवहला अमिकारको अवस्था 

सन्िोर्जनक  रहेको देजखदैन । िेरैजसो उजरुीहरु राजमनमिक दवाविा  लेनदेन िानै टुङमगने गरेको गनुासो 

व्र्ापक आउने गरेको देजखन्छ । 

५.६.२ ियल अधिकयर अवस्थाय: 

बाल बामलकाका वाल बचावट, बाल संरिण, बाल सहभामगिा िथा बाल न्र्ार्सँग सम्बजन्िि  अमिकारनै बाल 

अमिकार हो । बाल अमिकारको सम्बन्ििा संघ  ,प्रदेश र स्थामनर् िहबाट ववमभन्न नीमिगि,संरचनागि 

व्र्वस्थाहरु भएको भएिापमन मि व्र्वस्थाहरुका वावजिु अझै बाल अमिकारको अवस्था अपेिाकृि रुपिा सिुार 
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हनु सकेको देजखँदैन । आर्ोगको र्स कार्ाालर् अन्िगािका जजल्लाहरुिा बाल अमिकारको अवस्थाका मबर्र्िा 

हेदाा जजल्ला प्रहरी कार्ाालर् बाँके र बद्ददार्ाबाट उपलब्ि िथर्ांक अनसुार आ .व .२०८ 3 /०८ 3 िा बाल 

वववाहका बाँके १ वटा उजरुी र्स कार्ाालर्को िेरामिकार मभरका जजल्लािा दिाा भएका छन भने बाल र्ौन 

दरुुपर्ोगका बाँके र बद्ददार्ािा जम्िा 9 वटा उजरुी दिाा भएको देजखन्छ । अझै पमन भारि सँगको मसिा 

नजजक रहेको हदुा िानव बेचमबखनका घटनाहरु सिर्ि सिर्िा आउने गरेको, ग्रामिण िेरका बालबामलका 

मबद्यालर् जशिाबाट बजञ्चि रहेको आर्ोगको अनगुिन पाईर्ो ।रोल्पा जजल्लाको ग्रामिण भेगका केही 

बालबामलका गोठ जान ेप्रचलनले लािो सिर् ववद्यालर्िा अनपुजस्थि हनुे गरेको पाईर्ो । केही अनौपचाररक ि 

िेरै जसो अनौपचाररक िेरका व्र्ावसार् िथा उद्योगिा बाल श्रमिकको प्रर्ोग कार्िै रहेको पाईर्ो । अपाङ्गिा 

भएका बालवामलकालाई सहज जशिािा पहुँच िथा अनाथ बालबामलकाको हेरचाहिा राज्र् र मनकार्हरु चकेुको 

देजखन्छ ।  र्स्िा िथर्ाङ्कका आिारिा हेदाा  र्स िेरिा बाल अमिकारको अवस्थािा अझै अपेजिि रुपले 

सिुार आउन सकेको देजखँदैन । 

५.६.३ जेष्ठ नयगरीकको अवस्थाय: 

जेष्ठ नागरीकको अमिकारको ववर्र्िा संवैिामनक  ,काननुी िथा संरचनात्िक व्र्वस्थाका वावजिु मनजहरुको 

अमिकारको अवस्था सन्िोर्जनक रहेको देजखँदैन। राज्र्ले जेष्ठ नागरीक सािाजजक सरुिा भत्ता िथा ववमभन्न 

वकमसिका उपचार सवुविा िथा अन्र् सहमुलर्िको व्र्वस्था गरेकोले पवहलेको िलुनािा मनजहरुको अवस्थािा 

केही सिुार भएको देजखएको भएिापमन सिग्रिा मनजहरुको अमिकारको अवस्था किजोर नै रहेको देजखन्छ 

।राज्र्बाट नीमि िथा कार्ाक्रि, काननुी व्र्वस्थािा सिेि सािाजजक सरुिा भत्ता, उपचार सवुविा िथा अन्र् 

सहमुलर्िको व्र्वस्था गरीएकोिा सािाजजक सरुिाभत्ता पाउदै आएको भएपमन मन:शलु्क उपचार सवुविा िथा 

अन्र् सहमुलर्ि समुबिाको मबर्र्िा अवहले पमन पणुािर्ा कार्ाान्वर्न  हनु सकेको छैन । जेष्ठ नागरीकहरुलाई 

पररवारबाटै ववभेद वा अपिान जनक व्र्ावहार हदुा आवश्र्क साथ सहर्ोग पररवारबाट नमिलेको, जेष्ठ 
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नागरीकहरु पररवारको अपहेलनाका कारण विृा आश्रििा बस्न ु पने बाध्र्िा हनुे गरेको, राज्र्ले सडकिा 

वेवाररसे अवस्थािा रहेका जेष्ठ नागरीकको उजचि हेरचाह गना नसकेको  र सािाजजक संघ  ,संस्थाहरुकै भर िा 

पनुा परेको अवस्था रहेको छ । जेष्ठ नागरीकहरुले राज्र्लार्ा कुनै न कुनै िररकाले र्ोगदान गरेका िर जेष्ठ 

नागरीकहरुलार्ा सिर् मबिाउन सिेि कठनार्ा हनुे गरेको, घर सिाजबाटै अपहेमलि हनु ुपरेको कारण जीवनभर 

प्राप्त मसप  ,अनभुवको  हस्िान्रण  हनु नसकेको  अवस्था छ। पमछल्लो सिर्ा केही पामलकाबाट जेष्ठ 

नागरीकको अमिकारको सवालिा उदाहरजणर् कािहरु भईरहेको सिेि पाईएको  छ । 

५.७. जयधतर् धविेद धवरुिको अधिकयरको अवस्थाय: 

जामिर् ववभेदलाई काननुि  :मनशेि गरीएको िथा फौजदारी अपराि अन्िगाि कसरु िानी काननुी कारवाहीको 

व्र्वस्था गरीएको छ । र्सरी जािीर् ववभेद ववरुि काननुी संरचना िजबिु रहेिापनी त्र्सको प्रभावकारी 

कार्ाान्वर्न पि अझै किजोर रहेको छ । ववशेर्गरी दमलि सिदुार्को प्रमिमनमित्व, सािाजजक व्र्वहार पररविान 

र न्र्ार् प्रणालीिा असंवेदनशीलिाको कारणले र्थोजचि सिुार हनु सकेको छैन ्।त्र्सैगरी, दमलि अमिकारको 

संरिणिा राजनीमिक प्रमिबििा र स्थानीर् िहिा जागरूकिा अमभववृि गनुा आवश्र्क देजखन्छ। संवैिामनक 

रुपिा जािीर् मबभेदलार्ा फौजदारी अमभर्ोगको रुपिा मलएको छ । राज्र्ले  काननुी रुपिा जािीर् मबभेदलार्ा 

अपरािको रुपिा राजख मबभेद मबनाको राज्र्को पररकल्पना गरेको भएपमन व्र्वहाररक  कार्ाान्वर्न एकदि 

किजोर रहेको, नागरीकहरुिा मबभेदजन्र् गमिववमि हनु नद्ददनका लामग सचेिना कार्ाक्रि संञ्चालन गना 

नसकेको  कारण अवहले पमन मबभेदको अवस्था कार्िै रहेको छ । सिाजिा जािीर् मबभेदकाको सिस्र्ा 

अत्र्ामिक भएपमन जजल्ला प्रहरी कार्ाालर्बाट बाँके र बद्ददार्ा  प्राप्त िथर्ांक अनसुार आ .व .२०८ २ /०८ ३ िा 

जामिर् ववभेदका घटना सम्बन्िी जजल्लािा परेको पार्ादैन  भने आर्ोगको र्स कार्ाालर्िा पमन सो सम्बजन्ि 

उजरुी परेको पाईएन । दमलि सिदुार्िा गरीवी दर बवि रहेको  ,सािरिा दर पमन किी रहेको िथा सिाजजक 

चेिनाको स्िर र नीमि मनिााणिा सहभामगिाको पि अझै किजोर रहेको देजखन्छ ।  
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५.८. अल्पसांङख तर्कको अधिकयरको अवस्थाय: 

अल्पसंङ्ख्र्कको  ववश्वव्र्ापी पररभार्ा नभएको भएिापमन कुनै  राज्र् वा सिाजिा जनसंख्र्ा, भार्ा, 
ििा,सांस्कृमिक अवस्था न्रू्न हनु हो ।िर नेपालको काननुले ० .५ प्रमिशि भन्दा कि जनसंङ्ख्र्ा भएको 
सिदुार्लाई अल्पसंसा्र्क भनेर उल्लेख गरेको छ। र्द्यपी अल्पसंङ्ख्र्क संङ्ख्र्ाको आिारिा िार नभएर 
आमथाक  ,सािाजजक िथा राजनैमिक आिारिा पछामड परेका वा मसिाजन्िकृि सिदुार्लाई वा वगालाई  िामनन ु
पने वविानहरुको िारणा रहेको छ।आर्ोगको र्स नेपालगंज कार्ाालर्को िेरामिकार मभरका जजल्लाहरुिा 
अल्पसंङ्ख्र्कको रुपिा वसोवास गने जािजामििा जचमडिार  ,कुसनु्डा ,थारु ,िजुस्लि ,अविी भार्ी लागर्िलाई 
जचमनन्छ ।आर्ोगको अनगुिन िथा ववमभन्न परपमरका, सरकारका नीमि िथा कार्ाक्रि सिेिका आिारिा  हेदाा 
अल्पसंङ्ख्र्क सिदुार्हरुको लामग राज्र्बाट सािाजजक सरुिा भत्ता प्रदान गने गरेको , मसमिि मबकास 
कार्ाक्रि, र र्ोजना, सशजक्तकरण सम्बजन्ि िामलि लगार्िका मबर्र् मिनै िहका सरकारबाट भएिापमन 
आबश्र्क्ता अनसुारका प्रर्ाप्त अल्पसंख्र्क लजिि कार्ाक्रि िजुािा र संञ्चालन नभएको, सशजक्तकरणिा जोड 
नपगुेको, अल्पसंङ्ख्र्कहरुको भार्ाको संरिणिा ठोर् रुपिा काि हनु सकेको देजखँदैन । मिनै िहका 
सरकारबाट  मनिााण गरीएका कार्ाक्रिहरु पमन  अल्पसंख्र्कहरुलार्ा आत्िमनभार बनाउने भन्दापमन िजणक 
राहि वविरणिा सरकारी कार्ाक्रिहरु केजन्द्रि रहेको देजखन्छन । जशिा  ,स्वास्थर्,  आवास र रोजगारिा 
उजल्लजखि वगा िथा सिदुार्को पहुँच अझै न्र्नु रहेको देजखन्छ । अल्पसंख्र्क सिदुार्हरु राज्र्को 
िलुप्रवाहीकरण हनु नसकेको, राज्र्का ववमभन्न िह र मनकार्हरुका सिानपुामिक प्रमिमनमित्व न्रू्न अवस्थािा 
रहेको छ । 

५.९ श्रधमक तथाय आप्रवयसी कयमदयरको अधिकयरको अवस्थाय: 

वैदेजशक रोजगारिा जान लागेका वा गएका नेपाली नागरीकलाई आप्रवासी कािदार भमनन्छ । श्रि ऐन 

२०७४ अनसुार मनजश्चि पाररश्रमिक पाउने गरी काििा जान लागेका वा लगाईएका व्र्जक्तलाई श्रमिक भमनन्छ 

। नेपालको श्रि आप्रवासनको विािान अवस्था मनकै जवटल रहेको छ । रोजगारी र आर्स्रोिको सीमिि 

अवसरका कारण प्रत्रे्क वर्ा लाखौं नेपाली र्वुाहरू रोजगारीको मसलमसलािा ववमभन्न देशिा जाने गरेका छन ्

। संस्थागि रूपिा बैदेजशक रोजगार मबभागबाट स्वीकृमि मलई श्रि आप्रवासनका लामग खलुा गरीएको देशको 

सङ्ख्र्ा १११ वटा रहेको भएपमन २ वटा िलुकुहरु अफगामनस्िान र मलववर्ालार्ा सरुिाको दृवष्टकोणले रोक 

लगाएको कारण १०९ देशिा खलुा गरी  स्वीकृमि  मलएको  र व्र्जक्तगि रुपिा १७२ देशिा जानका लामग 
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श्रि स्वीकृिी मलएको देजखन्छ भने ७२लाख ३८ हजार ६ जना भन्दा बिी नेपालीले  मबगि देजख 

आ.व.२०८१/८२ को असार िसान्ि सम्िको  अवमििा बैदेजशक रोजगारीका लामग श्रि स्वीकृमि मलएको 

बैदेजशक रोजगार मबभागबाट देजखन्छ भने  अनौपचाररक रुपिा  भारिको बाटो भएर वा लकुीमछवप पैदल र्ारा 

िाफा ि जाने नेपालीको संख्र्ा  के कमि छ भन्ने एवकन हनु सकेको छैन । कािका लामग भारिको ववमभन्न 

शहरिा जाने नेपालीहरुको पमन बास्िमबक वववरण आउन सकेको छैन र र्सलार्ा आप्रवासी कािदारको रुपिा 

हो वा होर्ान भन्ने स्पसट छैन । नेपालको GDP को कररब २५% वहस्सा रेमिट्यान्सबाट र्ोगदान  रहेको 

ववमभन्न अध्र्र्नबाट स्पस्ट देजखन्छ । राज्र्को श्रि ऐन िथा मनर्िावलीको कार्ाान्वर्न प्रभवाकारी नभएको 

। आर्ोगको र्स कार्ाालर्को िेरामिकार अन्िगािका जजल्लाहरुबाट अमिकांश र्वुाहरु रोजगारको लामग 

दबुई  ,किार जस्िा खामड िलुकु गएका र पमछल्लो सिर् र्रुोप िथा अिेररका सिेि जाने गरेको पाईर्ो । 

दाङ  ,रोल्पा िथा पवुी रुकुिका पमन केही र्वुाहरु गैरकाननुी बाटो हुँदै अिेररका गएकोिा मनजहरु िध्र् केही 

रू्वाहरुलार्ा मडपोटा गरी नेपाल फकाार्ा द्ददएको अवस्था छ।बैदेजशक रोजगारीिा जाने र्स कार्ाालर्को 

कार्ािेरिा रहेका जजल्लाबाट गएका िध्र् अमिकांश अदि कािदार रहेको र न्र्नु ज्र्ालािा ववदेशिा काि 

गरीरहेको,  ववदेशिा जोजखिर्कु्त काििा रहेका केही र्वुाले ज्र्ान सिेि गिुाएको पार्ाएको छ । आर्ोगले 

गरेको अनगुिनबाट ववमभन्न िाध्र्बाट प्राप्त जानकारी सिेिका आिारिा ववश्लरे्ण’गदाा अमिकांश छ जजल्लाबाट 

पमन बैदेजशक रोजगारीिा थपु्र ैनामगरकहरु गएको भएपमन र्सको एवकन िथर्ांक प्राप्त भएको छैन । भने अको 

मिर बैदेजशक रोजगारीिा गएका नेपालीहरु लािो सिर्सम्ि मबदेशिै रहने अवस्थाले पमन  केही जजल्लािा 

पाररबाररक मबखण्डनको सिस्र्ा  हनुे गरेको र पररवार नै िहसनहसको अवस्थाको सजृना भएको देजखएको छ 

। बैदेजशक रोजगार मबभागबाट श्रि स्वीकृमि मलएिापमन िेरै जसो बैदेजशक रोजगारीिा र्स िेरबाट पमन  

रोजगारीका लामग  मबदेश गएका रू्वा रू्विी र मबिाथीहरुले  मभर्ा प्रवक्रर्ाको प्रारजम्भक चरण देजख  गन्िव्र् 

िलुकुिा गएपश्चाि पमन ठमगन ुपरेको,  िहंगो शलु्क मिनुा परेको, कन्सल्टेन्सीहरुले  बैदेजशक र्ािरािा जान 

लागेका ब्र्जक्तहरुबाट ववमभन्न बहानािा  बिी भन्दा बिी पैसा असलु्ने गरेको देजखन्छ ।अको मिर आन्िररक 
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रुपिा देश मभरै ववमभन्न उिोग, कलकारखाना, उत्पादन कम्पनी, मनजी मबिालर्, मबकास आर्ोजना, र्टा भट्टा, 

होटल लगार्िका िेरिा काि गने श्रमिकहरु श्रि ऐन विोजजिका सवुविा िथा सरकारले िोके विोजजि 

ज्र्ाला वा िलब  नपाएको, न्र्नुिि ज्र्ालाबाट वजञ्चि रहेको,  श्रमिकहरु मबचिा पमन पाररश्रमिकिा असिानिा 

रहेको, काननुिा व्र्वस्था भएको सिर् भन्दा बिी सिर् सम्ि काििा लगाउने गरेको, बालश्रि लगार्िका 

िानव अमिकार उल्लंघनका कार्ा प्रत्र्ि र अप्रत्र्ि रुपिा भैरहेको अवस्था रहेको गनुासो देजखन्छ  

५.१० व्र्यवसयर् र मयनव अधिकयरको अवस्थाय:     

संर्कु्त रािसंघले सन ् २०११ िा व्र्वसार् र िानव अमिकार सम्बजन्ि िागादशाक मसिान्िहरु पाररि 

गरेपश्चाि व्र्वसार्ीक िेरले िानव अमिकारको संरिण, सम्बिान र सम्िानिा सवक्रर् भमूिका खेल्नपुने स्पस्ट 

आिार बनाएकोले पाररि  िहासभाबाट  पाररि पश्चाि व्र्वसार् र िानव अमिकारको मबर्र्ले औपचाररकिा 

पाएको मथर्ो । मबश्वका हरेक देशहरुको आमथाक मबकासिा व्र्वसार्हरुले िहत्वपणुा भमुिका खेल्दै आएको 

छ। एकामिर व्र्वसार्ीहरुले सञ्चालन गने गमिववमिहरुले हरेक देशलार्ा आमथाक मबकास भर्ा सििृ र बमलर्ो 

अवस्थािा परु्ााएको छ भने अकोमिर मिनै गमिववमिहरुले प्रत्र्ि अप्रत्ि रुपिा िानव अमिकारको उल्लंघन 

भैरहेको पमन देजखन्छ। व्र्वसार् र िानव अमिकार प्रत्र्ि जोमडएका मबर्र् हनु । व्र्वसार् र िानव 

अमिकारलार्ा मबशेर् ध्र्ान द्ददएर नेपाल सरकारले व्र्वसार् र िानव अमिकार सम्बन्िी ५ वरे् राविर् 

कार्ार्ोजना २०८० /८१- ०८४ /८५  िजुािा गरी कार्ाान्वर्निा ल्र्ाएको छ भने  कार्ार्ोजना कार्ाान्वर्नको 

अनगुिन िथा िलु्र्ाङं्कन गना संघ, प्रदेश र स्थानीर् िहिा समिमिको व्र्वस्था गरेको छ। व्र्वसार्ीिारा 

आफ्नो व्र्वसार् सञ्चालनगदाा ववमभन्न वकमसिका  िानव अमिकार हनन ्का घटनाहरु जस्िै  श्रि शोर्ण, 

वािावरणीर् िमि, खाध्र् सािाग्रीहरुिा ववमभन्न वकमसिको मिसावट, म्र्ाद नाघेका खाध्र् सािाग्रीहरु बेचमबखन, 

जािीर् /लैवङ्गक ववभेद , श्रमिकहरुलार्ा न्रू्निि पाररश्रमिक नद्ददने, सरुजिि र िर्ााद्ददि श्रि वािावरण नहनुे, 

बालश्रि र जबजास्िी श्रि, िवहला र अल्पसंख्र्कप्रमिको ववभेद, सिदुार्को सहिमि र बािाबरणीर् िलु्र्ांङ्कन 
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मबना ववकास आर्ोजना सञ्चालन  लगार्िका मबर्र् रहेका छन भने गैर -संगद्दठि िेरहरू जस्िै क्षटा उद्योग , 

मनिााण उद्योग, होटल, कृवर् िेरिा न्रू्निि पाररश्रमिक, कािको सिर् अत्र्ामिक, सरुजिि वािावरण र 

सािाजजक सरुिाको ग्र्ारेन्टीको अभावले श्रमिकहरूको अमिकार कुजण्ठि हनुे गरेको छ। र्स कार्ाालर्को 

कार्ािेरिा रहेका दाङ, बद्ददार्ा, र बाँके जजल्लािा रहेका र्टा भट्टाबाट मनस्कने िुँवा, उद्योगबाट मनजस्कन े

प्रदूर्णबाट सिेि बािबरणीर् प्रदरु्णका साथै जनस्वास्थर्िा  प्रत्र्ि असर परु्ाार्ारहेको  अवस्था देजखन्छ 

।साथै, व्र्वसार्जन्र् वक्रर्ाकलापवाट ववमभन्न सािग्री उत्पादन गने कम्पनीहरुवाट मनस्कने िवुा िलुोले वार् ु

प्रदरु्ण जल प्रदरु्णवाट स्वास्थर्िा असर पगु्ने गरेको,  कृवर्जन्र् फािा र दैमनक घरबाट मनस्कने फोहोर, 

दगुान्ि र प्रदरु्णले आसपासका िेरिा प्रभाव  अस्पिालवाट मनष्कने फोहोरिैला लगार्ि फोहोरजन्र् पदाथाको 

उजचि व्र्वस्थापन  हनु नसकेको , श्रमिकहरुको लामग कार्ास्थलिा काि गना सरुजिि कार्ावािावरण नहनुे, 

श्रमिकको सािाजजक सरुिाको ववर्र्लाई बेवास्था, गैरकानूनी रुपिा वालवामलकालाई जोजखिर्कु्त काििा 

लगाउन,े व्र्वसार् सञ्चालनवाट वािावरणिा परेको प्रभाववाट व्र्जक्तको स्वास्थर् असर पने, जस्िा सिस्र्ाहरु 

व्र्वसार्जन्र् वक्रर्ाकलापबाट हनुे पाईएको छ।  व्र्वसार् र िानव अमिकार सम्बन्िी पर्ााप्त सचेिना ववृि 

गनुापने, सरोकारवाला मनकार्हरुवाट सिर् सिर्िा उद्योगहरुिा अनगुिन िथा मनररिण गनुापने, व्र्वसार् र 

िानव अमिकार सम्बन्िी प्रदेश िथा स्थानीर् िह अनगुिन िथा िलु्र्ांङ्कन समिमिको गठन गरी प्रभावकारी 

अनगुिन गनुापने देजखन्छ ।  

५.११ वयतयवरणको अधिकयर अवस्थाय: 

वािावरणको अमिकारले व्र्जक्तलाई स्वच्छ र सफा िथा प्राकृमिक वािावरणिा बाच्न पाउनपुने अमिकारलाई 
संवैिामनक व्वर्स्था गरेको छ। र्ो िामनसको जजवन  ,स्वास्थर् जस्िा अन्र् ववमभन्न अमिकारहरुसँग पमन 
सम्बजन्िि  जोमडएको ववर्र् भएकोले र्सलाई सािवुहक अमिकारको ववर्र्का रुपिा मलईन्छ। नेपालको 
विािान संवविानले स्वच्छ वािावरणको हकलाई िौमलक हकका रुपिा व्र्वस्था गरेको छ । वािावरणीर् 
अमिकार सम्बन्िी अन्िराविर् सन्िी/िहासन्िी पि राि रहेको छ। र्द्यपी राविर् िथा अन्िराविर् कानूनले 
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व्र्वस्था गरेको अमिकार समुनजश्चििािा  नेपाल सरकार र िािहिका मनकार्हरुले व्र्वहाररक कार्ाान्वर्नको 
प्रर्ासिा भने खरो उरन सकेको देजखँदैन ।आर्ोगको नेपालगंज कार्ाालर्बाट र्स आ.ब.िा भएको अनगुिन 
सिेिका आिारिा वािावरणीर् अमिकारको अवस्थालार्ा र्स कार्ाालर्को िेरामिकार मभरका जजल्लािा हेदाा 
बािावरणीर् अमिकारलार्ा अमिकार हो भन्ने बझुाई नागरीकहरुिा रहेको अवस्था  देजखदैन । संघ, प्रदेश र 
स्थानीर् सरकारबाट संचामलि प्रार्जसो ववकास आर्ोजनाहरु बािावरणीर् प्रभावको िलु्र्ाङ्कन नगरी जथाभावी 
मनिााण भएको हदुा बािी  ,पवहरो िथा भ ु-िर्को खिरा बिेको  देजखन्छ। बाँके , दाङ् र बद्ददार्ा जजल्लािा 
कणााली र राप्ती नदीिा आएको अत्र्ामिक बािी पवहरोका कारण  िेरैजसो पामलकाहरु डवुान पने हदुा 
नागरीकहरुिा प्रत्र्ि असर परररहेको । EIA/ IEE जस्िा प्राविान कागजी रुपिा गरीने िर व्र्वहाररक 
कार्ाान्वर्न नहनुे गरेको, राज्र्का मनकार्हरुबाट गरीने अनगुिन औपचाररकिािा िार मसमिि हनुे गरेको 
देजखन्छ । Polluters Pay Principle व्र्ावहाररक रुपिा लाग ुहनु नसकेको । मनिााणको जजम्िेवारी पाएका 
मनिााण कम्पनीहरुले जथाभाबी सडक,बाटो, मबकासका अन्र् आर्ोजनाहरु मनिााण सरुु गरी िेरै लािो सिर्सम्ि 
मनिााण सम्पन्न नगने गरेको कारण र्ार ु िथा नागरीकहरुलार्ा प्रत्र्ि साजस्ि खेप्न ु परेको िथा सडक 
दघुाटनाको जोजखि सिेि बिेको देजखएको।र्द्यपी कमिपर् नगर पामलका िथा गाँउपामलकाले हररि गाँउ/शहर 
अमभर्ान िाफा ि विृारोपण गरी हररर्ाली बनाउने अमभर्ानले वािावरण सन्िलुनिा ििि गरेको पाईएको छ । 
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पररच्छेद -छ : उपलधधि, चुनौती र धसफयररस 

६ .१.  उपलधधि  

राविर् िानव अमिकार आर्ोग, लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् ज बाट कार्ािेर अन्िगािका 
जजल्लाहरुिा िानव अमिकार संरिण र संम्बिानका लामग कार्ा गदै आएको छ । र्स कार्ाालर्को आ. ब. 

२०८२/०८३ को बावर्ाक कार्ाक्रि अन्िगाि रही र्स कार्ाालर्ले गरेको कार्ासम्पादनबाट प्राप्त उपलजब्ि 
देहार् बिोजजि रहेका छन । र्स आमथाक वर्ािा आर्ोगको लजुम्बनी प्रदेश शाखा कार्ाालर् नेपालगञ् जले 44 
वटा िानव अमिकार उल्लंघनसँग सम्बजन्िि  सािान्र् उजूरी दिाा भएकोिा कार्ाालर्को िफा बाट आवश्र्क 
पहल गरीएको मथर्ो । 

कार्ाालर्िा मबचारामिन अवस्थािा 345 वटा उजरुीहरु रहेकोिा जनशजक्त अभाव हदुा हदैु पमन 4 वटा 
अनसुन्िान मिसन सम्पन्न गरी ६0 वटा पणुा र 15 वटा आंजशक गरी ७5 वटा िानव अमिकार उल्लंघनका 
उजूरीहरू िामथ अनसुन्िान सम्पन्न भएको मथर्ो। अनसुन्िान सम्पन्न भएका उजरुीहरु िध्रे् 35 वटा उजरुी 
मनणार्का लामग केजन्द्रर् कार्ाालर् पठार्ाएको छ भने २५ वटा  उजरुी केन्द्रबाट खवटएको अनसुन्िान टोलीले 
सम्पन्न गरी मलएका सिेि गरी 60 वटा उजरुी  केजन्द्रर् कार्ाालर्िा उजरुी फार्ाल पठार्ाएको छ भने बाँकी 
पणुा सम्पन्न भएका 15 वटा उजरुी अनसुन्िानको अजन्िि कार्ा सम्पन्न भई मनणार् मसफाररसको लामग केजन्द्रर् 
कार्ाालर्िा पठाउने िर्ारीिा  रहेका छन । कार्ाालर्को िेरामिकार मभरका ६ जजल्ला िध्रे् बाँके बद्ददार्ा र 
दाङ जजल्लािा रहेका कारागार, बालसिुार गहृ र  बाँके, बद्ददार्ा र दाङ, रोल्पा जजल्लाका सिेि गरी 
वहरासिकििा सिेि ववमभन्न िाध्र्िबाट अनगुिन गरी कैदीबन्दी र थनुवुाहरूको िानव अमिकार अवस्थाको 
अनगुिन गरीएको छ । र्स कार्ाालर्को कार्ािेर मभर पने ६ वटा जजल्ला िध्रे् 5 वटा जजल्लािा भौमिक 
उपजस्थमि  भर्ा िानव अमिकारको संरिण र संम्बिानका गमिववमिहरू सम्पन्न भएका छन भने रुकुि पवुा 
जजल्लािा आर्ोगको भौमिक उपजस्थमि हनु नसकेपमन फोन सम्पका , िेमडर्ा िोमनटररङ्ग,सािाजजक सिालिा 
सम्प्रशेण भएका िानव अमिकार हनन ्का ििुाहरुिा  अनगुिन र सरोकारवालासँग  जानकारी िाग गने 
सिेिका पहल  भने गरीएको मथर्ो । कार्ाालर्को कार्ािेर अन्िगािका बाँके, दाङ, बद्ददार्ा लगार्िका 
जजल्लािा सरकारी िथा िानव अमिकारको िेरिा सवक्रर् िानव अमिकारकिी, नागरीक सिाज, 

सञ्चारकिीहरूसँग ववमभन्न ववर्र्िा छलफल िथा अन्िवक्रा र्ा गरी िानव अमिकारको प्रविानात्िक कार्ाक्रि 
सञ्चालन गरीएको छ । 
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२.१.२ चुनौती  

क) आन्त्तररक चुनौती:  

 नेपालगञ् ज कार्ाालर् स्थापना भएको लािो सिर् मबमिसक्दा पमन आर्ोगको कार्ाालर्को लामग आफ्नै 
भवन हालसम्ि नहदुा कार्ाालर्को भवनका लामग लािो सिर्देजख भाडाको घरिा सञ्चालनिा रहेको र 
उक्त्त भाडाको घर पमन परुानो जीणा अवस्थाको भएकोले स्थार्ी कार्ाालर्को व्र्वस्था हनु नसकेको । 

 ित्कामलन िेरीर् कार्ाालर् स्थापना हदुा कार्ाालर्को दरबन्दी १८ जना स्वीकृि भएको भएपमन हाल 
िानव अमिकार अमिकृि 2 जना, सूचना प्रववमि सहार्क १ जना, सहार्क प्रथि १ जना, लेखापाल १ 
जना, सवारी चालक  १ जना, कार्ाालर् सहर्ोगी २ जना र सरुिागाडा १ जना सिेि गरी 9 जना िार 
रहेको र िानव अमिकार अमिकृि किाचारीको अभावका कारण अनसुन्िान, अनगुिन मिसनिा खवटने 
जनशजक्त न्रू्न रहेको कारण कार्ाालर्को काििा प्रत्र्ि असर परररहेको ।  

 कार्ाालर्को सवारी सािन परुानो भएको हुँदा बारम्बार सवारी सािनिा आउने सिस्र्ाले अनसुन्िान िथा 
अनगुिनको मसलमसलािा सिस्र्ा मसजाना हदुा कार्ाालर्को काििा सिेि प्रत्र्ि प्रभाव परेको छ ।  

 न्रू्न जनशजक्त, परुानो सवारी सािन,  मसमिि बजेटका कारण कार्ा िेरका 3 वटा जजल्लािा आर्ोगको 
उपजस्थमि भएपमन बाँकी रोल्पा, प्रू्ठान र रुकुि पवुािा कार्ाालर्को पहुँच हनु नसकेकोले  मिन जजल्लाका 
मबचारामिन अवस्थाका उजरुीहरुको अनसुन्िानका हनु नसकेको र िानव अमिकारका सवालहरुको मबर्र्िा 
भौमिक रुपिा उवपजस्थि भर्ा त्र्स जजल्लाका िानव अमिकार किी, नागरीक सिाज, सञ्चारकिी,,सरकारी 
िथा गैरसरकारी मनकार्हरुसँग सम्बन्ि स्थावपि र िानव अमिकारका सवालिा छलफल हनु नसकेको । 

 आर्ोगबाट हालसम्ि गरीएका नीमिगि, काननुी कारवाही र राहि िथा िमिपमुिाका लामग गरीएका 
मसफाररसहरुको सरकारबाट कार्ाान्वर्न नगरीएका कारण पीमडिले न्र्ार् प्राप्त गना, राहि िथा िमिपमुिा 
पाउन नसक्दा आर्ोग प्रमिको जनमबश्वास घट्दै गएको अवस्था सजृना भएको छ । 

 आर्ोगको र्स कार्ाालर्िा हाल मबचारामिन अवस्थाका उजरुीहरु प्रार् िेरै द्वन्द्व कामलन रहेको र घटना 
घटेको लािो सिर् भैसकेको हदुा प्रिाण संकलनिा कद्दठनार्ा  हनुे गरेको । 
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ख) ियह्य चुनौती  

 र्स कार्ाालर्िा दिाा हनु आएका उजरुीका सम्बन्ििा सरोकारवाला व्र्जक्तहरुको बसाईसराई, बैदेजशक 

रोजगार, ठेगाना पररविान, िथर्ाकं अध्र्ावमिक सिर्िा नहुँदा अनसुन्िानका उजरुी उपर प्रिाण संकलनिा 

कद्दठनाई भएको छ। 

 िवहला वहंसा िथा जािीर् भेदभाव लगार्िका कमिपर् घटना उजूरी प्रवक्रर्ािा नगई प्रलोभन र दबाबिा 

मिलापरिफा  लैजान खोज्ने प्रवमृि कार्ि नै रहेको छ। 

 सािदुावर्क ववद्यालर्हरुले भनाा शलु्क, िामसक शलु्क मलने गरेको भन्ने गनुासो नागरीकहरुबाट पार्एको 

हुँदा अमनवार्ा िथा मनशलु्क जशिाको प्रभावकारी कार्ाान्वर्न र शैजिक गणुस्िर सिुार गना पर्ााप्त स्रोि 

सािनको  अभावले  बालबामलकाको गणुस्िरीर् र मन:शलु्क जशिा प्राप्तीिा  चनुौिी रहेको । 

 र्स कार्ाालर्को कार्ािेरिा रहेका जजल्लाहरु िध्रे् रुकुि पबुा बाहेक अन्र् जजल्लािा रहेका 

कारागार,बालसिुार गहृिा िििा भन्दा बिी कैदीबन्दी िथा थनुवुाहरु राजखएको पार्ाएको देजखएको हदुा 

िििा अनसुार कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बालमबज्र्ार्ाकिाा राख्न ेभौमिक संरचनाको व्र्वस्थाको अभाव रहेको 

हदुा कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बालमबज्र्ार्ाकिााहरुको बसार्ा सहज हनु नसकेको  । 

 काननुको स्पस्ट ब्र्बस्था नहदुा १८ वर्ा सम्िका र सो भन्दा िामथ ३० वर्ा सम्िका काननुको मबवादिा 

परेका बालबामलकाहरु अवहले पमन बालसिुार गहृिा सँगै राजखएको कारण सिहु सिहु मनिााण गरी 

सिुारगहृ मभर नै बारम्बार झैझगडा गने, ठुलो उिेर सिहुका काननुको मबबादिा परेका बालमबलकाहरुबाट 

कि उिेरका र किजोर अवस्थाका बालबामलकाहरुले बिी शारररीक र्ािना,कुटपीटको अवस्था भोग्नपुने 

बाध्र्िा सजृना भर्ा र्ो सिस्र्ालार्ा उजचि व्र्वस्थापन हनु नसकेको । 

 िानव अमिकार सम्बजन्ि पाँचौ राविर् कार्ार्ोजनािा ब्र्बस्था भएका समिमिहरु  प्रदेशिा िथा िेरै जसो 

स्थानीर् िहिा अवहले पमन समिमि गठन नभएको,  कार्ार्ोजनािा  सिेवटएका मबर्र्हरु र ररपोवटाङ्ग बारे 
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प्रदेश र स्थानीर् िहका किाचारीहरुले बेवास्िा गरीन ु ,िानव अमिकार सम्बजन्ि पाचौ राविर् कार्ार्ोजना 

कार्ाान्वर्नको अवमि सवकदा पमन छैठौं िानव अमिकार सम्बजन्ि राविर् कार्ार्ोजना मनिााण हनु नसकेको । 

 ब्र्वसार् र िानव अमिकार सम्बजन्ि राविर् कार्ार्ोजना कार्ाान्वर्नको लामग अनगुिन िथा िलु्र्ाङकनको 

लामग  मिनै िहिा समिमिको कानूनी व्र्वस्था रहेपमन र्स लजुम्बनी प्रदेश र स्थानीर् िहिा समिमि गठन 

हनु नसकेको। 

  श्रि ऐनिा भएका व्र्वस्थाहरुको प्रभावकारी कार्ाान्वर्न नहुँदा मनर्मिि रोजगारीिा रहेका बाहेक अन्र् 

श्रमिकको अमिकार सरुजिि हनु नसकेको। 

 ज्रे्ष्ठ नागरीकहरु घर पररवारबाट उपेजिि हनुकुा साथै ज्रे्ष्ठ नागरीक पररचर् पर बिोजजि उपलब्ि हनुे 

सेवा र सवुविाको कार्ाान्वर्न प्रभावकारी हनु नसकेको। 

५.३ धसफयररस 

र्स प्रदेशिा िानव अमिकारको संरिण र सम्बिानका लामग  आउने  िामथ उजल्लजखि सिस्र्ा र 

चनुौिीहरूलाई सम्बोिनका लामग  सरोकारवाला मनकार्हरुबाट देहार्अनसुार कदि चाल्नपुने  आबश्र्क्ता 

देजखन्छः  

  क)  सांघीर् सरकयरलयर्ा 

 राविर् िानव अमिकार आर्ोगबाट भएका मसफाररसहरुको  सरकारबाट अमनवार्ा कार्ाान्वर्न गनुापने काननुी 

व्र्वस्था गरी पीमडिलार्ा न्र्ार् प्रदानका साथै राविर् िथा अन्िराविर् िानव अमिकार सम्बजन्ि कानूनको 

सम्िान गना गराउन । 

 कारागार,बालसिुार गहृिा िििा भन्दा बिी कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बाल मबज्र्ार्ाकिााहरु राजखएको  

कारण  ववमभन्न स्वास्थर् सिस्र्ा आउने, असहज बसार्ा रहेको देजखएको हदुा कारागार र बालसिुार गहृिा 
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िििा अनसुार कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बालबन्दी राख्नका लामग आवश्र्क प्रबन्ि मिलाउन मसफाररस 

गनुापने । 

 

 काननुिा व्र्वस्था भएअनसुार १८ वर्ा नपगुेका बालबामलकाहरुलार्ा बालसिुार गहृिा राख्न े व्र्वस्था 

रहेपमन ित्कामलन सिर्िा बालसिुारगहृिा बस्दा १८ वर्ा नपगुेका िर बस्दै जादा उिेर १८ भन्दा िामथ 

देजख ३० वर्ा सम्िका बालमबज्र्ार्ाकिााको उिेर पगुेकाहरुको मबर्र्िा िौजदुा काननुिा संसोिन गरी 

अलग अलग राख्न ेव्र्वस्था मिलार्ा बालसिुार गहृमभर झडप नहनु ेबािाबरण मनिाणा गना मसफाररस गनुापने । 

 आर्ोगको अनगुिन,ववमभन्न छलफल िथा लजुम्बनी प्रदेश प्रहरी कार्ाालर्को िथर्ांकका आिारिा लजुम्बनी 

प्रदेशका बाँके, बद्ददार्ा  र दाङ जजल्ला मसिािेरका जजल्ला भएको हदुा आमथाक वर्ा २०८१/८२िा िार 

दिाा भएका ४५८ वटा ििुा िथा ववमभन्न सरकारी िथा गैरसरकारी कार्ाालर्बाट भैरहेका गोष्टी, 

छलफलिा सिेििा  लाग ुऔर्ि अत्र्ामिक प्रर्ोग,मबवक्र मबिरण हनुे गरेको भमन छलफलको मबर्र् बन्ने 

गरेको अवस्थािा न्रू्मनकरणका लामग आवश्र्क नीमिगि िथा  कार्ाक्रिगि व्र्वस्था गरी सञ्चालन िथा 

कार्ाान्वर्न गराउन मसफाररस गने । 

ख) प्रदेश सरकयरलयर्ा :  

 लजुम्बनी प्रदेश सरकारबाट मनिााण हनुे नीमि, कार्ाक्रि, र्ोजना,बजेट मबमनर्ोन अनगुिन, िलु्र्ांक्कनिा 
िानवअमिकारिखुी ववकास पिमिलार्ा आत्िसाथ गरी लजिि िथा मसिान्िकृि सिदुार्को िानव अमिकार 
संरिण र सम्बिानका लामग आवश्र्क कार्ाक्रि मनिााण, कार्ाान्वर्न अनगुिन र िूल्र्ांकन लगार्िका  
चरणहरूिा मिमनहरुको सवक्रर् सहभामगिा समुनजश्चि गना गराउन । 

 िानव अमिकार सम्बन्िी पाँचौं राविर् कार्ार्ोजना प्रभावकारी कार्ाान्वर्न नभर्ा कार्ार्ोजनाको अबमि 
सिाप्त भर्ासक्दा पमन प्रदेश िथा स्थानीर्स्िरिा समिमि गठन िथ ररपोवटाङ्ग नभर्ा प्रभावकारी कार्ाान्वर्न 
नभएको  पार्ाएकोले छैठौं  िानव अमिकार राविर् कार्ार्ोजनािा  अमनबार्ाा  र  ववश्वर्ापी आवमिक 
समििा पनुरावलोकनको िेस्रो चक्रबाट प्राप्त मसफाररसहरूको प्रभावकारी रूपिा कार्ाान्वर्न गना गराउन । 
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 लाग ुऔर्ि प्रर्ोग, िानव बेचववखन िथा ओसारपसार जस्िा जघन्र्ा  अपरािलार्ा रोकथाि न्रू्मनकरणका 
लामग आवश्र्क नीमिगि व्र्वस्था गरी  प्रभावकारी कार्ाान्वर्न गना गराउन । 

 िानव अमिकारका सवािान्र् मसिान्ि र आिारभिू िूल्र्िान्र्िाका आिारिा िानव अमिकारिैरी कानून 
िथा नीमि मनिााण गना र आवश्र्किा अनरुुप िौजदुा कानूनिा संशोिन गना। 

 िवहला,दमलि, आदीबासी, िजुस्लि, र्ौमनक अल्पसंख्र्क, थारु लगार्ि पछाडी पाररएका ब्र्जक्त सिदुार् र 
नामगरकहरुलार्ा सशजक्तकरणका कार्ाक्रि संचालन गरी सिाजिा हनुे ववववि वकमसिका कुररमि, कुस्कार,  

जािीर् मबभेद, लैवङ्गक वहंसा,  वालमबबाह, बहमुबबाह न्रू्मनकरण सम्बजन्ि  प्रर्ाप्त जनचेिना अमभर्ान संञ्चालन 
गना गराउन । 

ग) स्थायनीर् तहलयर्ा  

 स्थानीर् सरकारबाट हनुे ववकास मनिााणका कार्ािा िानव अमिकारिूखी पिमि आत्िसाथ गरी 
सेवाग्राहीलाई सेवा प्रदान गदाा िर्ााद्ददि िङ्गले सेवा प्रदान गने व्र्वस्था मिलाउन  । 

  लजिि  बगा िथा मसिान्िकृि सिदुार्,  सिग्र नामगरकहरुको िानव अमिकार संरिण र संम्बिानका 
लामग  आवश्र्क कार्ाक्रि मनिााण िथा बजेट ववमनर्ोजन गना गराउन । 

 स्थानीर् सरकारका नीमि मनिााण, र्ोजना िजुािा, बजेट मबमनर्ोजन , कार्ाान्वर्न , अनगुिन  र िूल्र्ांङ्कनन 
सवहिको प्रवक्रर्ािा नागरीकहरुको सवक्रर् सहभामगिा समुनजश्चि गना गराउन । 

  सिाजिा हनुे सबै खाले मबभेद,  कुररमि,कुसस्कार, लैवङ्गक वहंसा बाल मबबाह, बहमुबबाह, िानव बेचमबखन 
िथा  ओसारपसार लगार्ि िानव अमिकार मबरुिका मगिमबमि  र कार्ाहरु न्रू्मनकरण  गरी िानव 
अमिकारको संरिण, सम्बिान गना सचेिनाका कार्ाक्रिहरू सञ्चालन गना गराउन । 

 स्थानीर् सरकारबाट हनुे सेवा प्रवाहलार्ा पारदशी, मनश्पि सिजन्र्क र प्रभावकारी बनार्ा नागरीकहरुलार्ा 
अनभुिी  हनुे गरी सेवा  प्रवाह समुनजश्चििा गना गराउन । 

 संवविान, कानून, र नेपाल पि भएका िानव अमिकार सम्बन्िी अन्िरााविर् सजन्ििा व्र्वस्था  
भएअनसुारका िानव अमिकारको मसिान्िहरुको आत्िसाि गदै िानव अमिकार संरिण गने प्रवक्रर्ािा 
सरकारका सबै   मनकार्हरु र आर्ोगवीच सिन्वर् ,सहकार्ा  अमभबवृि गना गराउन । 

 

 

 



“जीवन, मर्यादय, समयनतय र स्वतन्त्रतयको अधिकयर : धदगो शयधन्त्त र समृधिको आियर” 

cf=j= @)*@÷)*# sf] jflif{s ultljlw k|ltj]bg                                                                    66 

  
 

 

अनसुचुीहरु 

अनसुचुी १: नपेालगञ् ज कार्ाालर्को लामग स्वीकृि बावर्ाक कार्ाक्रि :  
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